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AKTUALNOSCI

Badania historycznej wiezyczki przy molo

16 czerwca br. rozpoczely sie badania stratygraficzne historycznejwiezyczki zegarowo
- meteorologicznej znajdujacej sie przy promenadzie nieopodal molo.

XIX wieczna wiezyczka byta wykona przez
odlewnie Carlshitte z Delligsen w Dolnej
Saksonii na zamowienie firmy Annoncen-
-Uhr-Actien-Gesellschaft zHamburga, ktéra
od 1884 roku swoj wynalazek, ze wszystkimi
powigzanymi prawami patentowymi, za
czeta zaktadac na terenach catych Niemiec.

Zabytkowa kolumna, ktéra do dzi$ jest
nierozerwalnie zwigzana z Miedzyzdroja
mi, zostanie odnowiona. Przeprowadzane
badania maja postuzy¢ do opracowa
nia programu konserwatorskiego, ktory

w kolejnych etapach bedzie kluczowy dla
odrestaurowania wiezyczki.

Na zeliwnych $ciankach kolumny oraz
na jej zdobieniach wykonano odkrywki
sondazowe majace na celu ukazanie po-
szczegblnych warstw malarskich az do
warstwy pierwotnej. Do kazdej odkrywki
wykonana zostanie dokumentacja opisowa
i fotograficzna.

Tomasz Rychtowski
Podinspektor ds. promocji,
kultury i turystyki

Stu wolontariuszy Naszej Ziemi zebrato ponad pot tony Smieci nad morzem

W minionga sobote rano trzy grupy wolontariuszy: Zachéd (Swinoujscie), Centrum (Miedzyzdroje) oraz Wschéd (Dziwnéw), wyru-
szyly, by oczysci¢ ze $mieci teren przy drodze osiedlowej na osiedlu Przymorze w Swinoujsciu, plaze w okolicy zejicia przy bazie
rybackiej w Miedzyzdrojach oraz tereny Wolinskiego Parku Narodowego, a takze tereny przy Jeziorze Martwa Dziwna. Sprzatanie
wyznaczonych, wspélnie zUrzedami Miast i Gmin oraz dyrekcja Wolinskiego Parku Narodowego, terenéw zakonczyto sie wynikiem

567,16 kilogramow zebranych $mieci.

Smieci z 50 kilometréw
linii brzegowej

Ekipa Fundacji Nasza Ziemia wrazz wolonta -
riuszami z Uniwersytetow Trzeciego Wieku:
Nadmorskiego oraz zKamienia Pomorskiego
i Dziwnowa oraz harcerzami z Hufca Ziemi
Wolinskiej ZHP, ztozyta raport ze $Smieci
zebranych na terenach nadmorskich. Do
z6ttych workow trafity w ilosci 133,41 kg
plastikowe butelki i puszki po napojach.
Do zielonych workéw zebralismy 182,21 kg
szklanych butelek gtéwnie po napojach at

koholowych. Sporo tez byto smieci tak zwa -
nych zmieszanych: 251,54 kg oraz porzucony
na Osiedlu Przymorze w Swinoujéciu spalony
wrak samochodu, pralka i telewizor, a na
plazy w Miedzyzdrojach znaleziono sporo
ztomu i styropianu. Do zmieszanych $mieci
trafity w ilosciach zatrwazajacych wcisniete
w piasek papierosowe pety, czy porzucone
w lasach nadmorskich stare ubrania i stosy
jednorazowych, zuzytych pieluch. Caty czas
podczas akgji sprzatania linii brzegowej nad
bezpieczenstwem uczestnikow czuwali
Ratownicy z Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Szczecinie.

W majowym PreStarcie 27. edycji Akgji
Sprzatanie swiata — Polska, zrealizowanym
z naszym Partnerem firmg Procter&Gamble
w todzi, Aleksandrowie todzkim i Warsza
wie, zebralismy 776,04 kilograméw $smieci.

Gromkie , Dziekujemy”

Zmeczonym, ale szczesliwym wolontariu
szom szef kuchni Amber Balitic Miedzyz-
droje Sebastian Sikorski oraz ambasadorka
Fundacji Nasza Ziemia Katarzyna Gubata
zaserwowali pyszne wege jedzonko, kté-
re miato zregenerowac wysitek wtozony

w sprzatanie. Porozmawialismy réwniez
z przedstawicielami sieci hoteli Vienna
House oraz samego obiektu Vienna House
Amber Baltic Miedzyzdroje o plastiku i
ekologii w hotelarstwie, jako ze hastem te-
gorocznej 27. edycji Akcji Sprzatanie swiata
— Polska jest:,Plastik? Rezygnuje. Redukuje.
Segreguje”.

Podziekowalismy serdecznie ekipie
Wolinskiego Parku Narodowego z zastepca
dyrektora Markiem Dylawerskim na czele.
Podziekowania skierowalismy réwniez na

rece Nadmorskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku, ktéry na podsumowaniu reprezen
towat wszystkich wolontariuszy z tej grupy.
Szczegdlnie zas dziekujemy harcerzom
z Hufca Ziemi Wolinskiej. Bez Was i Waszego
zaangazowania nie udatoby sie osiggnac tak
imponujacego wyniku! Wszystkim, ktérzy
pomogli nam posprzatac¢ 50 kilometrow
linii brzegowej sktadamy z serca ptynace
podziekowanie.
Beata Butwicka
Prezes Zarzqdu Fundacja Nasza Ziemia

Rusza Klub Seniora w Miedzyzdrojach

Na podst. realizacji zadan wtasnych art. 115
ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, rusza
realizacja Programu ,Senior+". 15 maja br.
w Szczecinie podpisano Umowe na ,Utwo-
rzenie i wyposazenie Klubu Senior+ Modut .
"Termin realizacji zadania - do 31.12.2020r.
Catkowity koszt zadania -214 596,28 zt, w
tym dotacja-149 596,28 zt, obejmuje: roboty
budowlane i wyposazenie pomieszczen.
Celem Programu jest zapewnienie wspar-
cia seniorom (osobom nieaktywnym zawo-
dowo w wieku 60+), umozliwienie korzysta -
nia z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji,

w tym oferty prozdrowotnej, a takze oferty
edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnejiopie-
kunczej, w zaleznosci od potrzeb. Udostep-
niana bedzie infrastruktura pozwalajaca na
aktywne spedzanie wolnego czasu, a takze
zaangazowanie senioréw w dziatania samo-
pomocowe i na rzecz srodowiska lokalnego.

Przewidywane rozpoczecie dziatalnosci
to 2021 r.

Zainteresowanych informacja o naborze
zapraszamy do Osrodka Pomocy Spotecznej
w Miedzyzdrojach.

Grazyna Och
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WIADOMOSCI Z RATUSZA

Wspotpraca Gminy Miedzyzdroje zmiastem Jelenia Gora

19 czerwca 2020r. w Jeleniej Gorze doszto do spotkania przedstawicieli wladz samorzadowych Miedzyzdrojow i Jeleniej

Gory. Kluczowym tematem spotkania bylo podpisanie listu intencyjnego. List intencyjny podpisali Mateusz Bobek,

burmistrz Miedzyzdrojow i Jerzy tuzniak, prezydent Jeleniej Gory, w obecnosci Wojciecha Chadzy, przewodniczacego

Rady Miejskiej Jeleniej Géry oraz Jana Weglorza, przewodniczacego Rady Miejskiej w Miedzyzdrojach.

Majac na wzgledzie umacnianie marek
miast, niniejszy listintencyjny podpisano
jako wyraz woli wspétpracy i ksztattowa
nia przyjacielskich stosunkéw pomiedzy
miastami partnerskimi. Wspotpraca po-
wyzsza bedzie realizowana w szczegdl
nosci poprzez:

- tworzenie przyjaznej atmosfery i wa-
runkéw do wzajemnej promocji, wymiane
materiatéw promocyjnych oraz informacji
dotyczacych atrakgji i oferty turystycznej
miast,

- rozwéj wspétpracy kulturalnej oraz
udziat w przedsiewzieciach kulturalnych,

- inspirowanie szkét, organizacji spor-
towych i stowarzyszen do nawigzywania
kontaktéw partnerskich w ramach wspét -
pracy,

« wzajemna wymiane doswiadczen
w zakresie rozwoju réznych form samo-
rzadnosci lokalnej.

To tylko niektére punkty planowanej
wspotpracy miasta Jelenia Géra i Mie-
dzyzdrojéw. Odbylismy wiele spotkan
roboczych z przedstawicielami wydzia
téw promocji, kultury, spotu i oswiaty.
Mieszkamy w podobnych turystycznie
regionach, wiele nas taczy, a gtownie tu
rystyka. Wielu mieszkaricéw naszej gminy
odwiedza dolnoslaskie miejscowosci,
ktorych,sercem”jest Jelenia Géra, a u nas
tez obserwujemy gosci z dolnego $laska.
Szybka, rozbudowana niedawno trasa
S3 pozwala w nieco ponad 5 godzin
dotrze¢ do celu by zasmakowac urokéw
gorskiej przygody badz bryzy morskiej.
Juz wkrétce na bazie instytucji kultury
bedziemy mogli rozszerzy¢ oferte kul
turalna, ze wzgledu na bogactwo oferty
kulturalnej Jeleniej Gory. A dzieciaki z na -
szych szkét czy klubéw sportowych beda
mogty liczy¢ na wzajemna wspodtprace i
wymiane. Ta wspétpraca bedzie korzystna
dla obu stron i chcemy rozszerzac jej za
sieg, korzystajac z dobrych doswiadczen
i kontaktéw Jeleniej Géry.

Bedziemy Panstwa informowa¢ na
biezaco o podjetych dziataniach.

Jadwiga Bober
Referat Promocji,
Oswiaty i Kultury.
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KULTURA

Mewcia Ewcia

na wakacjach
w Miedzyzdrojach!

Witajcie Dzieci! Nazywam sie Mewcia Ewcia, a to
jest moja wakacyjna przygoda. Wybierzmy sie na
niezwykta wyprawe. To bedzie wyjatkowa wedréw-
ka, bo bedziemy odkrywac atrakcje Miedzyzdrojow.
Miedzyzdroje sa cudowne! Razem mozemy podrézo-
wac, a takze przezywac wspaniatg przygode. Poméz
mi zebra¢ wszystkie pieczatki i wygraj nagrode! Po
szczegoty zapraszam dzieci i mtodziez do Informacji
Turystycznej (ul. Promenada Gwiazd 2)

Tomasz Rychtowski
podinspektor ds. Promocji, kultury i turystyki

Otwarcie czytelni

W zwigzku z wprowadzeniem 6 br. IV etapu znoszenia obostrzen zwigzanych z Covid-19 Miejska Biblioteka Publiczna w Miedzyzdro-
jach otwiera czytelnie dla uzytkownikéw od 15 br. Prosimy wszystkich o zachowanie dystansu spotecznego w czytelni i odwiedzanie nas
w maseczkach oraz rekawiczkach. Chcemy, by nasi czytelnicy oraz bibliotekarze czuli si¢ bezpiecznie.

Przemeblowalismy czytelnie, by stanowi
ska komputerowe staty w dwumetrowych
odlegtosciach. Stoliki dla czytelnikow takze
znajduja sie w dwumetrowych odlegtosciach,
beda dezynfekowane po kazdym czytelni
ku. Rekomendujemy rezerwowanie miejsc
w czytelnilub komputera na konkretng godzi -
ne, by nie tworzy¢ kolejek.

Przed biblioteka oraz przed wejsciem do
czytelni beda znajdowaty sie stanowiska do
dezynfekcji rak, dla czytelnikow przygo-
towalismy takze jednorazowe rekawiczki.
Niestety, nadal utrzymujemy decyzje
o zawieszeniu dostepu czytelnikéw do
ksiegozbioru wypozyczalni. Jest to spo-
wodowane brakiem mozliwosci zacho-
wania dwumetrowego dystansu miedzy
regatami oraz brakiem dostatecznej wen
tylacji wypozyczalni. Ksigzki do wypo-
zyczenia bedzie podawat bibliotekarz.
Z przykrosciag musimy poinformowac
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nasze zbiory po przeczytaniu przez jednego
czytelnika..
Bibliotekarze

LETNI KIERMASZ ,KSIAZKA ZA 1 Zt”

Od 15 czerwca do 19 wrzesnia 2020 r. lub do ewentualnego wyczerpania zapasow
bedzie trwat (w godzinach otwarcia biblioteki) letni kiermasz, Ksiazka za 1 z}” zorga-
nizowany przez Miejska Biblioteke Publiczng w Miedzyzdrojach. Na kiermasz zostato
przygotowanych ponad 5 tys. ksiazek i czasopism od 1 zt. Kwota, ktéra uzyskamy ze
sprzedazy, zasili budzet instytucji i zostanie wydana na zakup nowych woluminéw.

Kiermasz od lat cieszy sie ogromnym
zainteresowaniem mieszkancow, jak i tu

rystow. Mozna na nim kupi¢ podreczniki
szkolne, bajki, lektury, kryminaty, literatu -
re piekna i specjalistyczng, encyklopedie,
ksigzki obcojezyczne (m.in. po angielsku,
niemiecku, francusku, rosyjsku), itp. Na
sprzedaz przeznaczone sg pozycje, ktére
otrzymalismy w darze od mieszkancéw
Gminy Miedzyzdroje. Naszych ksigzek
tzn. ,bibliotecznych” nie pozbywamy sie.

Jesli nie masz w planach zakupu ksigzek
na kiermaszu, ale uwazasz, ze nasza ak-
cja jest potrzebna i pozyteczna, mozesz
pomoc w inny sposob: podarowac drugie
zycie ksigzce. Szanowny mieszkancu jesli
maszw domu niepotrzebne, niezniszczone
ksiazki, audiobooki lub ptyty CD/DVD to
przynies je do biblioteki. Ksigzki wartoscio-
we dla nas wprowadzimy do ksiegozbioru,
pozostate przekazemy na kiermasz, gdzie
na pewno znajda nowego wtasciciela.

Dochéd z kiermaszu przeznaczymy na
zakup nowych ksigzek.

W tym roku ze wzgledu na panujaca w
kraju sytuacje epidemiologiczng, kiermasz
ksigzek odbedzie sie przed budynkiem
biblioteki. Informujemy, ze na terenie bi
blioteki (przed i w budynku) obowigzuje
rezim sanitarny, czyli zakrywanie ust i nosa,
zakfadanie rekawiczek ochronnych oraz
dezynfekcja rak. Prosimy o stosowanie sie
do zalecen pracownikéw biblioteki.

Wakacyjnemu kiermaszowi od lat przy-
$wieca regufa: Co dla niektérych jest zbedna
lektura, dla innych okazuje sie cennym
,biatym krukiem”. Jest to réwniez doskonata
forma propagowania czytelnictwa - na za
kup ksiazki za 1 zt sta¢ kazdego. Wszystkich
serdecznie zapraszamy.

Bibliotekarze
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AKTUALNOSCI

Sezon kapielowy 2020 na plazy w Miedzyzdrojach

Zgodnie z podjeta w dniu 20 maja 2020r. uchwatq Rady Miejskiej w Miedzyzdrojach tegoroczny sezon kapielowy obejmuje okres od 15 czerwca

do 15 wrzesnia 2020r.

O nasze bezpieczenstwo na kapielisku - w ter-
minach od 15 do 30 czerwca oraz od 1 do 15
wrze$nia 2020 r. - w godzinach od 10:00 do 18:00
bedg dbali ratownicy na obszarze 100 m po stro-
nie wschodniej oraz zachodniej od strony molo
zwylgczeniem obszaru 50 m pasa bezpieczenstwa.

W lipcu i sierpniu obszar strzezony przez
ratownikow zostanie znaczgco powiekszony
tj. do 300 m po stronie wschodniej od molo
oraz 500 m po zachodniej, z wytaczeniem
obszaru 50 m pasa bezpieczenstwa. Ponadto
w okresie tym ratownicy bedg mieli dyzury
nocne na plazy w godzinach od 18:00 do
10:00.

Oficjalne otwarcie sezonu kapielowego
planowane jest na 4 lipca o godzinie 12:00.
Otwarcia sezonu dokonaja przedstawiciele Gminy
Miedzyzdroje.

W sezonie 2020 mozemy dodatkowo pochwa -
li¢ sie prestizowa Btekitng Flaga przyznana Kapie-

lisku Zachdd oraz Marinie w Wapnicy. Btekitna
flaga oznacza spetnienie wymagan w zakresie:

- jakosci wody,

- dziatan na rzecz edukacji ekologicznej,

- zarzadzania srodowiskowego,

« bezpieczenstwa oraz jakosci prowadzonych
ustug.

Korzystajac z urokliwej miedzyzdrojskiej plazy

pamietajmy jednak o zachowaniu bezpieczehA
stwa z uwagi na panujacg epidemie wywotang
wirusem SARS-CoV-2 zgodnie z ponizszymi
zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
w sprawie kapielisk:

- nalezy zachowywac dystans spoteczny i mi
nimalna odlegto$¢ od 0séb postronnych zgodnie
z obowiazujacymi regulacjami prawa na catym
obszarze obiektu, takze podczas kapieli w wodzie,
jak réwniez w czasie oczekiwania na wejscie na
teren kapieliska (z wytaczeniem oséb wspdlnie
zamieszkujacych),

- nalezy unikac zattoczonych plaz lub zgroma-
dzen na terenie kapieliska,

nalezy stosowac srodki ochrony zgodnie
z regulacjami obowigzujacego prawa,

- zaleca sie szczegdlnie staranne zastanianie
ust i nosa (z uzyciem chusteczki) podczas kaszlu
i kichania,

- nalezy korzysta¢ z wtasnego sprzetu tury-
stycznego, przyboréw toaletowych (koce, pledy,
lezaki, maty, reczniki, sprzet do nauki lub utatwie-
nia ptywania, sprzet ochronny),

- zaleca sie szczegdlna dbatos¢ o higiene
rak — czeste mycie rak wodg z mydtem oraz /lub
dezynfekcja, po skorzystaniu z toalety, takze po
kontakcie z wszelkimi powierzchniami/urzadze-
niami publicznego uzytku,

- nalezy zachowywac czystos$¢ w otoczeniu,
wyrzucac odpady do witasciwych pojemnikdw,
zgodnie z zasadami segregacji,

- nie nalezy korzystac z kapielisk w przypadku
ztego samopoczucia i podwyzszonej cieptoty
ciata, infekgcji oraz objawéw chorobowych suge-
rujgcych chorobe zakazna.

Danuta Skrzypczak
Urzqd Miejski w Miedzyzdrojach
Referat Ochrony Srodowiska i Gospodarki Komunalnej

Adler - Schiffe powraca do letniego rozktadu rejsow z Wyspy Uznam!

0d soboty 13.06.2020 r. Zegluga Morska Adler-Schiffe rozpoczeta na nowo codzienne rejsy. Adler-Schiffe bedzie regularnie kursowaé¢ wg planu
letniego z molo w Bansin, Heringsdorfie, i Albecku, oferujac turystom urozmaicone wycieczki na wodzie.

Wsréd znanych wycieczek do Swinoujécia oraz wycieczki objazdowej po porcie i Kanale Krélewskim, goscie beda mogli przezy¢ kazdy z rejséw
na nowo i doswiadczy¢ kazdy z nich na wlasnej skorze.

Cztery razy w tygodniu Adler XI bedzie przybijac¢
do Fortu Gerharda, gdzie bedzie czekat na gosci
przewodnik - specjalnie przygotowany i ubrany w
pruski uniform. Podczas zwiedzania kazdy bedzie
miat mozliwo$¢ wspigc sie na najwyzszg latarnie
morska nad Morzem Battyckim.

Zawsze w poniedziatki Adler Vineta prowadzi
rejsy na Wyspe Wolin (Miedzyzdroje). W tym
przypadku goscie powitani przez pilota, poznaja
najciekawsze miejsca widokowe.

Wycieczka najlepsza ze wszystkich, dla praw-
dziwych fanéw Morza Battyckiego to ,Rejs wokot
Wyspy Uznam”. Podr6z wokét catej Wyspy Uznam
bedzie niezapomnianym przezyciem. Najblizsze
terminy to 21.06, 05.07, 26.07, 09.08, 30.08,
13.00.

Dla mitosnikéw sportu odpowiedni bedzie
rejs potaczony z wycieczka rowerowa. Trasa wie-
dzie wzdtuz Zatoki Pomorskiej lub przez piekna
okolice Term Cesarskich. Podrézujacy beda mieli
do przebycia na rowerach tacznie 40 km. Grupie
bedzie towarzyszyt znany rowerzysta z Wybrzeza
-Thomas Pfennig. Ta propozycja funkcjonuje juz
od maja w kazdy wtorek i czwartek. Mozliwos$¢

uczestniczenia w wycieczce
tylko na wtasnym rowerze.
W tym roku Adler Schiffe
oferuje turystom bilet faczo-
ny. Tym razem bedzie mozli-
wosc¢ odbycia czesci odcinka
pociggiem i statkiem. Z tym
biletem mozna zaoszczedzi¢
do 10 EUR za osobe.
Oprécz catodniowych
wycieczek do Szczecina
i Kotobrzegu, do Panstwa
dyspozycji sa réowniez rézne-
go rodzaju rejsy krotkie, np.
z pieczeniem nalesnikéw lub
zciekawym programem przy
zachodzie storica.
Szczegdtowy plan rejséw,
wszystkie informacje i bilety znajda Panstwo na
stronie internetowej www.adler-schiffe.de/use-
dom, we wszystkich znanych Punktach Sprzedazy
lub telefonicznie pod numerem telefonu +49
4651-9870888.
Bilety powinny by¢ rezerwowane krétko

przed odptywem, ze wzgledu na okreslong ilos¢
pasazeréw, zgodnga z zachowaniem niezbednego
dystansu (1,5 m, ok. 50% miejsc).
Kontakt prasowy: Silke Hasse, presse@adler-
-schiffe.de, tel. +49 4651-987027.
Adler-Schiffe
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WYBORY PREZYDENCKIE 2020

INFORMACIJA
KOMISARZA WYBORCZEGO W SZCZECINIE | zdnia 10 czerwca 2020 .

Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. - Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2019 r. poz. 684 i 1504 oraz z 2020 r. poz. 568) w zwiagzku
zart. 2 ust. 1iart. 3 ust. T pkt 11iust. 2 ustawy z dnia 2 czerwca 2020 r. o szczegélnych zasadach organizacji wyboréw powszechnych na Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej zarzadzonych w 2020 r. z mozliwoscig gtosowania korespondencyjnego (Dz. U. poz. 979) Komisarz Wyborczy w Szczecinie
| przekazuje informacje o numerach oraz granicach obwoddw gtosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych komisji wyborczych oraz
mozliwosci gtosowania korespondencyjnego i przez petnomocnika w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej zarzadzonych na dzien
28 czerwca 2020 r.:

Nr obwodu Granice obwodu gtosowania Siedziba
glosowania obwodowej komisji wyborczej
Szkota Podstawowa nr 1,

1 Czes¢ miasta Miedzyzdroje, ulice: Cmentarna, Kolejowa, Emilii ul. Kolejowa 33, 72-500 Miedzyzdroje

Plater, Piaskowa, Piastowska, Stroma, Ustronie Lesne, Wiejska Lokal dostosowany do potrzeb wybor-
céw niepetnosprawnych

2 Czeé¢ miasta Miedzyzdroje, ulice: Bukowa, Cypriana Kamila | Miejska Biblioteka Publiczna,
Norwida, Elizy Orzeszkowej, Géra Filaretéw, Jézefa Gintera, Le- | ul. Cypriana Kamila Norwida 15,
$na, Lipowa, Marii Dabrowskiej, Marii Konopnickiej, Marii Skto- 72-500 Migdzyzdroje
dowskiej-Curie, Przy Wodociagach, Schody Swietego Piotra Apo-
stota, Stowianska, Za Torem

3 Cze$¢ miasta Miedzyzdroje, ulice: Campingowa, lgnacego Miedzynarodowy Dom Kultury,
Krasickiego, Jana Pawta Il, Krétka, Ksigzat Pomorskich, Ludowa, ul. Bohateréw Warszawy 20,
Morska, Parkowa, Plac Neptuna, Plac Stefana Kardynata Wyszyni- 72-500 Miedzyzdroje
skiego, Pomorska, Promenada Gwiazd, Romualda Traugutta, Swia- Lokal dostosowany do potrzeb
towida, Tadeusza Kosciuszki, Turystyczna, Tysigclecia Panstwa wyborcéw niepetnosprawnych
Polskiego, Zdrojowa, Zwyciestwa, Osady: Biata Géra, Grodno

4 Cze$¢ miasta Miedzyzdroje, ulice: Adama Mickiewicza, Adama | Przedszkole Miejskie,
Wodziczki, Aleja R6z, Armii Krajowej, Battycka, Bohateréw War- ul. Mysliwska 13,
szawy, Bursztynowa, Cicha, Dabrowki, Garazowa, Gryfa Pomor- 72-500 Miedzyzdroje
skiego, Komunalna, Mieszka |, Miernicza, Mikotaja Kopernika,
Mysliwska, Niepodlegtosci, Nowomysliwska, Orla, Plazowa, Po-
Ina, Poprzeczna, Rybacka, Spokojna, Sportowa, Ustugowa, Wcza-
sowa, Wesota, Wolinska

5 Sotectwo Lubin, ulice: Boczna, Dobra, Geodezyjna, Gtéwna, Swietlica Wiejska "WIKLINA",
tagodna, Portowa, Skarpowa, Stoneczna, Wikingdéw, Wodna, Wapnica ul. Turkusowa 26,

Sotectwo Wapnica, ulice: Jachtowa, Jodtowa, Mata, Okragta, 72-500 Miedzyzdroje
Pogodna, Turkusowa, Lokal dostosowany do potrzeb
Sotectwo Wicko, ulice: Kolonijna, Nadbrzezna, Podgérna, Wa- wyborcéw niepetnosprawnych

ska, Widokowa, Zwirowa

Gtosowac korespondencyjnie moze kazdy wyborca.

Zamiar gtosowania korespondencyjnego powinien byc¢ zgtoszony przez wyborce komisarzowi wyborczemu za posrednictwem urzedu
gminy w gminie, w ktérej wyborca ujety jest w spisie wyborcow, najpézniej do dnia 16 czerwca 2020 r.

Woyborca podlegajagcy w dniu gtosowania obowigzkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych moze zgtosi¢ zamiar
gtosowania korespondencyjnego najpdzniej do dnia 23 czerwca 2020 r. Natomiast wyborca, ktéry rozpocznie podleganie obowiazkowej
kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych po tym terminie, moze zgtosi¢ ten zamiar najpdzniej do dnia 26 czerwca 2020 .

Gtosowac przez petnomocnika moga wyborcy, ktérzy najpdzniej w dniu gtosowania ukorncza 60 lat lub posiadajacy orzeczenie o znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:

1) catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji;

2) catkowitej niezdolnosci do pracy;

3) niezdolnosci do samodzielnej egzystencji;

4) o zaliczeniu do | grupy inwalidow;

5) o zaliczeniu do Il grupy inwalidow;

a takze osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje zasitek pielegnacyjny.

Whiosek o sporzadzenie aktu petnomocnictwa powinien zostac¢ ztozonydo Burmistrza Miedzyzdrojéw najpdzniej do dnia 19 czerwca
2020r.
Gtosowanie w lokalach wyborczych odbywac sie bedzie w dniu 28 czerwca 2020 r. od godz. 7.00 do godz. 21.00.
Komisarz Wyborczy w Szczecinie |
/-/ Jacek Szreder
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WYBORY PREZYDENTA
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ 2020

Marszatek Sejmu Elzbieta Witek Postanowieniem z dnia 3 czerwca 2020r. zarzadzita wybory Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej. Date wyboréw wyznaczono na dzien 28 czerwca br. Glosowanie bedzie sie odbywato w godzinach od 7.00 do 21.00.

Panstwowa Komisja Wyborcza zarejestrowata 11 kandydatéw na
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Jezeli w dniu 28 czerwca
2020 r. zaden z kandydatéw nie uzyska wiecej niz potowy waznie
oddanych gtoséw, dwa tygodnie pdzniej, czyli 12 lipca 2020 r. odbe-
dzie sie Il tura gtosowania, w ktérej uczestniczy¢ beda dwaj kandydaci
z najwieksza liczba gtoséw z | tury.

Gtosowac mozna tylko na jednego kandydata, stawiajac znak, X"
(co najmniej dwie linie przecinajace sie w obrebie kratki) na karcie
do gtosowania w kratce z lewej strony obok nazwiska wybranego
kandydata.

Gtosowanie na terenie gminy Miedzyzdroje bedzie odby-

wato sie w pieciu obwodowych komisjach wyborczych. Posta -

nowieniem nr 17/2020 Komisarza Wyborczego w Szczecinie
| zdnia 9 marca 2020 r. zmieniona zostata siedziba Obwodowe;j
Komisji Wyborczej nr 5 w Wapnicy, ktéra miescic¢ sie bedzie
w Swietlicy Wiejskiej ,WIKLINA” w Wapnicy przy ul. Turkusowej
26. Pozostate siedziby Komisji nie zostaty zmienione i sg wy-
mienione w Obwieszczeniu.

Wszelkie informacje na temat wyboréw zamieszczone sg na
stronie internetowej Panstwowej Komisji Wyborczej: https://wybory.
gov.pl/prezydent20200628/.

Mirostawa Nowinska
Urzqd Miejski w Miedzyzdrojach

Ruszyt nabér specjalny w Programie Spotecznik

Program ,Spotecznik na Ratunek”

Decyzja Marszatka Wojewodztwa Zachod-
niopomorskiego 1 czerwca ruszyt nabor
specjalny w Programie Spotecznik. Mi-
krodotacje beda przyznawane w ramach
Programu,Spotecznik na Ratunek”. Beda to
kolejne srodki, ktére pomoga zachodnio-
pomorskim organizacjom pozarzagdowym
w walce z Covid-19 w ramach Zachodnio-
pomorskiego Pakietu Antykryzysowego.

organizacje pozarzagdowe majg szanse na
pozyskanie minimum 67 dotacji w wyso-
kosci od 1000 do 4 000 zt. O mikrodotacje
moga starac sie organizacje pozarzagdowe
i grupy nieformalne, a nabér bedzie trwat do
wyczerpania puli srodkow.
Wiecejinformacji- http://www.wws.wzp.
pl/program-spolecznik/nabor-specjalny-w-
programie-spolecznik-program-spolecznik-

Urzad Marszatkowski
Magdalena Kiner
Koordynatorka zadania publicznego

W programie ,Spotecznik na Ratunek”  na-ratunek.

tel. 530-562-993, m.kiner@karrsa.pl

Zdalna szkota

Gmina Miedzyzdroje po raz kolejny pozyskata srodki finan -
sowe w ramach konkursu grantowego Zdalna szkota+,
w ramach Ogélnopolskiej Sieci Edukacyjnej Uzyskane

fundusze pozwolity zakupic dla uczniéw z rodzin wielodziet-
nych sprzet komputerowy: 26 laptopéw i 7 iPadéw nataczng
kwote 44.927,00 zt do zdalnej realizacji programu szkolnego.

Zakupione laptopy dotarty juz do Urzedu Miejskiego
i3 czerwca br. oficjalnie zostaty przekazane przez burmistrza
Miedzyzdrojoéw na rece dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1
w Miedzyzdrojach, facznie z tabletami z pierwszego projek-
tu Zdalna Szkota — wsparcie Ogoélnopolskiej Sieci Edukacyj -
nej w systemie ksztatcenia zdalnego.Kolejny sprzet: iPady
zostanaty przekazane dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2
w Wapnicy 5 czerwca br.

Realizacja projektu pn. ,Zdalna Szkota+ wramach Ogdl-
nopolskiej Sieci Edukacyjnej” wspoétfinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata
2014 - 2020.

Grazyna Dubako
Inspektor ds. Oswiaty i Zdrowia
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Z PRAC RADY MIEJSKIEJ

23. sesja Rady Miejskiej Miedzyzdrojow

28 maja odbytla sie sesja Rady Miejskiej, trzecia prowadzona w trybie zdalnym w czasie pandemii. Radni podjeli m.in. szereg uchwat
dotyczacych spraw finansowych Gminy Miedzyzdroje, zajmowali sie sprawami tworzenia planéw zagospodarowania przestrzen-
nego, ustaleniem diet dla soltyséw, odptatnosciami za pobyt w schronisku dla bezdomnych. Wystuchali réwniez sprawozdania
burmistrza Miedzyzdrojow Mateusza Bobka z jego dziatalnosci za ostatni okres i odpowiedzi na licznie zadawane pytania doty-

czace funkcjonowania gminy.

Sesje rozpoczat swoim wystapieniem bur-
mistrz Mateusz Bobek. Méwit o trudnym
czasie egzystencjigminy w okresie panowania
pandemii koronawirusa, ktéra niesie za sobg
wiele ograniczen, zmniejszenie wptywow po-
datkowych, co rzutuje na budzet Miedzyzdro-
jow, o obawach zwigzanych z sezonemi jakie
bedzie to rodzito konsekwencje. Burmistrz za-
znaczat przy tym, ze, na tyle na ile to mozliwe
,realizuje zadania odziedziczone po poprzed-
niej wtadzy, ktérych nie odrzuciti stara sie wy-
prowadzi¢ na prostg szereg spraw. Prowadzi
tez nowe zadania, ktére staty sie mozliwe, bo
pozyskano na nie réwniez Srodki zewnetrzne.
Podkreslat, ze realizujgc zadania wspiera sie
opiniami i decyzjami radnych, dziatajac w
maksymalnie zréwnowazony sposdb na rzecz
lokalnej spotecznosci - uwzgledniajac zaréw-
no potrzeby miasta, jak i sotectw. Sotectwa sa
wazng czescig aktywnosci burmistrza Bobka.

W trakcie sesji radni podjeli wiekszoscia
gtoséw uchwate dotyczaca zmian w budzecie
gminy. Chociaz generalnie wielko$¢ planowa-
nych wydatkdéw zostata zmniejszona o kwote
prawie 250tys. zt (ze wzgledu naistotne ciecia
zwigzane z odwotfaniem masowych imprez
letnich jak Festiwal Gwiazd) to wprowadzono

nowe, wazne dla mieszkancéw zadania, na
ktore udato sie pozyskac srodki zewnetrzne.
W tym m.in. kwote ponad 215 tys. zt na Klub
Seniora + oraz 40 tys. na wymiane naswie-
tlaczy do oswietlenia ptyty gtéwnej boiska
na stadionie miejskim w Miedzyzdrojach.
W zwigzku z pilng koniecznoscia przepro-
wadzenia akcji promocyjnej kurortu, w celu
przeciwdziatania negatywnym skutkom
koronawirusa, aby pozyska¢ turystéw i za-
pewni¢ wptywy zaréwno dla mieszkancéw,
jak i do budzetu, zabezpieczono dodatkowe
srodki na kampanie reklamowa w mediach
(telewizja, radio, prasa, itp). Pierwsze dziata-
nia, choc¢by reklama w TVN i TVN24, w opinii
radnych i pracujacych zawodowo w turystyce,
przynosza Swietne efekty. Juz wkrotce akcja
promocyjna bedzie kontynuowana w TVP
i mediach spotecznosciowych, gdzie jednym
z gtéwnych elementéw bedzie bezpieczen-
stwo na plazy.

Uchwalono przystapienie do sporzadzenia
planu zagospodarowania przestrzennego
dla pozostatego obrebu Lubina, co pozwoli
zamkng¢ ostatecznie planowanie i usprawni
porzadkowanie przestrzeni w tym urokliwym
sotectwie oraz czesciowo w obrebie Wapnicy.

.5'1

granica Wolinskiego Parku Narcdowego
= granica Solectwa Wapnica

granica opracowania migjscoweqo
planu zagospodarowania przesirzennego

W zwigzku z niepewnym czasem i koniecz-
noscia zapewnienia marginesu bezpieczen-
stwa budzetowego wydtuzono okres sptaty
obligacji komunalnych. Ustalono miesieczng
stawke ryczattowag w wysokosci 250 zt dla
sottyséw oraz dodatek dla nich w wysokosci
100 zt za aktywne uczestnictwo w punktach
obrad kazdej sesji Rady Miejskiej, ktore beda
dotyczyty spraw sotectwa. W dalszej czesci
czterogodzinnej sesji poswiecono tez czas
na pytania i odpowiedzi. Radni zajmowali sie
sprawami o$wiaty, sprzedaza nieruchomosci,
funkcjonowaniem spotek i szeregiem innych
zywotnych probleméw kurortu.

Redakcja

PLAN DYZUROW
RADNYCH RADY MIEJSKIE)J

W MIEDZYZDROJACH

Dyzury odbywaja sie w kazda $rode od
godz. 15.30 do 16.30 w Urzedzie Miejskim,
ul. Ksigzat Pomorskich 5 - pokéj nr 14

W celu usprawnienia dyzuréw, uprzejmie
prosimy o wczesniejsze umawianie sie na
spotkania z radnymi za posrednictwem
biura RM, kontakt tel. 91327 56 47,

e-mail: um_sylwiajakubowska@miedzyzdroje.pl

01.07.2020 r. - Krystian MAZUR
08.07.2020 r. - Katarzyna NATKANSKA
15.07.2020 r. - Alina POSKART
22.07.2020 r. - Jedrzej SZERSZEN
29.07.2020 r. - Krzysztof SZLASKI

PRZEWODNICZACY RADY MIEJSKIEJ

-Jan WEGLORZ

przyjmuje w czwartki od godz. 13.00 - 15.00
oraz w pozostate dni po uprzednim umowie-
niu na spotkanie, pok. nr 14 Urzad Miejski,
staty kontakt: tel. 609 847 375;

e-mail jan_weglorz@miedzyzdroje.pl

WICEPRZEWODNICZACY RM

- Jozef Bogustaw SUTYLA
przyjmuje we wtorki od 14.00 - 15.30,
pok. nr 14 Urzad Miejski

e-mail jozef_sutyla@miedzyzdroje.pl

WICEPRZEWODNICZACY RM

- Mariusz SAMOLYK

dyzuruje w Wiklinie w Wapnicy, w kazda
Srode od 17.30-18.30

e-mail mariusz_samolyk@miedzyzdroje.pl
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Alkohol i uzaleznienie w czasie COVID-19

Okres kwarantanny i izolacji w czasie pandemii jest zupetnie
nowa rzeczywistoscig dla naszego spoteczenstwa. Kolejnos¢
rzeczy zmienita sie niemal z dnia na dzieA. Swiat nie tylko
sie zatrzymat, ale nawet wywrdcit do géry nogami. To, co
do tej pory byto oczywiste: kontakty spoteczne, relacje mie-
dzyludzkie, rozrywka, praca zaczety sie catkowicie zmienia¢
i by¢ nadzorowane. Zmienito sie funkcjonowanie catego
spoteczenistwa. Sytuacja ma wptyw nie tylko na zdrowie
i zycie, czy samopoczucie jednostek i ich bliskich, ale takze
na przysztos¢, egzystencje ekonomiczng, zatrudnienie, itd.
W szczegodlnie skomplikowanej sytuacji sa ludzie, ktérzy
z powodu swoich problemow, stresu, poczucia zagrozenia,
intensywnych emocji, niepewnosci jutra, musza sie mierzyc¢
z wiekszym ciezarem niz inni. Chodzi o osoby uzaleznione,
gdzie problem stanowi alkohol, ale takze narkotyki czy od
hazard, oraz osoby uzaleznione, ktére nie podjety leczenia
czy nie zostaty poddane leczeniu, a takze o tych, ktérzy sg na
réznych etapach procesu terapeutycznego.

Wplyw kwarantanny

na problemy z alkoholem
Ci, ktorzy rozpoczeli terapie, znalezli sie w trudnej sytu
acji. Dotyczy to szczegdlnie osoéb, ktére zaczety doceniac
mozliwosc¢ i znaczenie relacji opartej na rozmowie, poczuciu
bezpieczenstwa, zrozumieniu i akceptacji w relacji z terapeuta.
Niektére osrodki stacjonarne zawiesity przyjmowanie nowych

pacjentow. Pacjenci, ktérzy ukoniczyli terapie, opuscili osro-
dek, znaleZli sie w zupetnie nowej rzeczywistosci. Poradnie
przeszty na poradnictwo telefoniczne lub komunikatory
internetowe. Alkohol to bardzo powazny problem - bardzo
tatwo go zdoby¢ i skusic sie na spozycie. Jak osoba uzaleznio-
na moze znalez¢ sie w nowej sytuacji bez ucieczki do swiata
uzaleznien? Jak moze zadbac¢ o swojg trzezwos¢ lub swoje
szeroko rozumiane zdrowie psychiczne?

Rozwigzania terapeutyczne w czasie

powrotu do normalnosci

Ograniczenia w kontakcie bezposrednim wptywaja na
zmiane formy kontaktu na linii terapeuta-pacjent. Formakon -
taktu telefonicznego w interwencji kryzysowej ma juz dtuga
tradycje (1970 r.). Jego skuteczno$¢ czesto potwierdzono
w bardziej wymierny sposéb, tzn. ratowata ludzkie zycie.
Badania o terapii online zaczynaja sie pojawiac juz w 2004
roku. Od tego czasu zauwazono réwnos¢ korzysci w komu
nikacji zarébwno twarzg w twarz, jak i online, gdzie jedng
z podstawowych zasad jest stworzenie,bezpiecznego swiata’,
w ktérym pacjent czuje sie komfortowo i gdzie terapia moze
zostac skutecznie przeprowadzona. Korzysci z terapii online
moga réwniez zwiekszy¢ wygode: nie trzeba wychodzic¢
z domu i mozna zaoszczedzi¢ czas spedzany w kolejce.

Jesliistnieje wybdr miedzy brakiem kontaktu, przerwaniem
terapii lub komunikacja online, wybdr tej metody i zmiana

cd.nastr. Il
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preferencji wydaje sie oczywista. Z technicznego punktu
widzenia dla pacjenta i terapeuty to rozwigzanie moze by¢
najbardziej rozsadne i korzystne. W koncu odpowiedzialne
podejscie wymaga prawidtowego przeprowadzenia terapii.
Na szczescie nowoczesne osiggniecia technologiczne pozwa -
laja przezwyciezyc trudnosci techniczne.

Terapia online w terapii uzaleznienia

alkoholowego

Na poczatku warto przyjrzec sie swoim przekonaniom
i uprzedzeniom dotyczacym terapii online w przypadku
uzaleznienia, gdzie gtéwny problem stanowi alkohol. Przy
takim podejsciu sama terapia bedzie tylko formalnoscia. Jesli
masz sprawdzonego psychoterapeute uzaleznien, mozesz
szybko uzyskac informacje o tym, jak otrzymac zdalng pomoc.
W przypadku oséb bedacych na etapie poszukiwania reguty
pozostaty takie same, jak w przypadku szukania tradycyjnej
formy terapii: dobrego wywiadu oraz rekomendowanych pla-
cowek i terapeutow. Niektorzy czuja sie lepiej widzgc swojego
rozmoéwce (na przyktad przez WhatsApp), dla kogos innego
bezpieczniejsza formuta, przynajmniej na poczatek, bedzie
w formie uczestnictwa w terapii online tylko z dzwiekiem.
Z czasem zdalne spotkania stajg sie catkowicie naturalne.

Osoby starsze moga skorzysta¢ z pomocy psychologicznej
przez telefon. Szczegdlnie na poczatku moze to by¢ idealnym
rozwigzaniem. Jezeli kto$ czuje sie niepewnie znowymitech -
nologiami, warto rozwazy¢ skorzystanie z telefonu. Mozna
tez poprosi¢ kogo$ z rodziny lub znajomych o nauczenie
korzystania z nowych technologii. Oprécz zdobycia dodat-
kowych umiejetnosci, lekcje te (ktére same w sobie moga
by¢ fascynujaca forma zabawy i przygody) moga skutkowac
Lefektem ubocznym” odnowienia zerwanych wiezi i zblizenia
sie do zwyktej ludzkiej rozmowy. Epidemiczna sytuacja jest
wielkim wyzwaniem dla nas wszystkich.

Terapia online w Poradni Terapii

Uzaleznienia w Miedzyzdrojach

Swiadczenia zdrowotne udzielane w Poradni Terapii Uza-
leznien odbywajg sie zgodnie zharmonogramem. Psychotera -
peuci uzaleznien pracuja w sesjach online za posrednictwem
dostepnych komunikatoréw typu: Messenger, WhatsApp,
Skype jaki profesjonalnej platformy Clickmeeting. Odbywaja
sie konsultacje z lekarzem psychiatra. Rejestracja telefoniczna:
506 591 164, 504 587 341.

Karolina Flacht
Kierownik podmiotu leczniczego

Strefa mlodziezy

Do kogo moge zadzwonié? Kiedy?

Goni Cie czas? Koniec roku, matura, egzamin z jezyka
obcego, inne konce”? Wazne. Jasne. Ale poby¢ sam na sam
ze soba, w swoim towarzystwie — bezcenne! Chcemy troszke
Ci to utatwic.

Dzi$ przyjrzyj sie, kto? Kto moze Ci poméc, gdy masz gorszy
dzien?

To takie konkretne zobaczenie, jakie osoby masz wokot
siebie, na ktore mozesz lub chciatbys liczy¢, a ktérych moze
jeszcze nie zaprosite$ do swojej Strefy Zaufania.

Jakie sa to osoby, ktére Cie rzeczywiscie wspieraja? Komu
nie musisz wszystkiego ttumaczy¢...? Do kogo zadzwonisz?
Czy wiesz?

Krotkie cwiczenie: Osoby, ktére mnie wspieraja, to: .....

Teraz upewnienie: Czy to kto$, kto towarzyszy Ci, na kogo
mozesz liczy¢, gdy czujesz sie juz zmeczona, zmeczony tym
wszystkim, jest Ci ciezko, masz jakie$ takie niewygodne uczu -
cia w sobie, niechciane mysli, chwile zwatpienia, zastanawiasz
sie nad swoimi celami i w ogdle sensem zycia. | wtasnie ta
osoba/ te osoby, ktére wymienite$ to osoby, na ktére mozesz
liczy¢?
TAK/NIE (niepotrzebne skresli¢).

Kazdy z nas dobrze czuje sie wsréd 0séb, ktdre nas rozu
mieja, na ktdre bez zbednych stéw mozemy liczy¢, ktérych
pomoc okazuje sie trafiona w dziesigtke - tak, jak potrzebu

jemy. A gdy masz problem, ktéry nie wiesz ,z ktérej strony

ugryz¢’, jak do niego podejsc¢? Z kazdej strony wydaje sie on
kosmicznych rozmiaréw. To to rozwigzanie czesto wydaje sie
o wiele prostsze niz myslimy: czasem wystarczy, tylko i az - sie
wygadad, ijuz jest Izej. Czasem, opowiadajac o problemie ko-
mus, sami nabieramy do niego dystansu i widzimy, jak nasze
wyolbrzymione obawy ulatuja, jak powietrze z peknietego
balonu-i problem znika, albo sami znajdujemy rozwigzanie.
Lub ten ,ktos” patrzy z innej perspektywy, niz my, i pomoze
skutecznie, bo potrafi.

Kogo szukamy, gdy mamy problem? Kogos, kto umie
stuchad. Nas stuchac. | rzeczywiscie nas stucha, rozumie, wy-
czeka, czy potrzebujemy rad czy nie, ale nie bagatelizuje tego,
z czym przychodzimy.

Podobnie rzecz ma sie z towarzystwem, kiedy szczegdlnie
mamy na nie ochote. Szukamy 0séb, z ktérymi dobrze sie
czujemy. Lubimy by¢ z tymi, ktérzy podobnie czuja i reaguja.
Poprawia nam to nastréj i podnosi na duchu - warto wiec
miec na uwadze tych sympatycznych nam ludzi.

Krotkie cwiczenie: Kto to jest w Twoim przypadku?.....

Bywa, ze dopadaja nas problemy powazniejsze. Ciezar
gatunkowy takiej sprawy, czy spraw, wymaga wtedy i osoby,
ktéra go uniesie i skutecznie nam pomoze.

Krotkie ¢wiczenie: Jakie sg to osoby, do ktérych mo-
zesz zadzwoni¢ w takim trudniejszym momencie? .....

cd. nastr. lll
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cd.nastr. Il

A moze nie musisz dzwoni¢? Moze OSOBY. KTORE MNIE WSPIERAJA

deske ratunku masz blisko siebie?
Rodzice - z matymi naprawde
wyjatkami — to pierwsze osoby,
ktére zrobig wszystko, by po-
moc swojemu dziecku, a nawet
wiecej. Tu mozesz liczy¢ na 100
% wsparcia. Tylko trzeba chcie¢
z takiego wsparcia skorzysta¢. Nie
zawsze moze by¢ przyjemnie, zalezy
W czym rzecz - rodzice tez ludzie
- ale tak, jak potrafig, beda szuka¢
wszelkich sposobéw, by poméc
Tobie, swojemu dziecku.

DO KOGO MOGE ZADZWONIC KIEDY:

CZUJIE SIE SAMOTHY/A

POTRZEBUIE TOWARZYSTWA MAM PROBLEM, Z KTORYM
Lo L i MIE UMIEM SOBIE PORADZIC
Jezeli jednak, z jaki$ powoddéw,

nie mozesz lub naprawde nie jeste$
w stanie na ten moment poroz
mawiac z najblizszymi, dobrze jest
sie zastanowi¢, gdzie faktycznie
mozesz zadzwoni¢, i warto mie¢
gotowe nate chwile uporzadkowa -
ne odpowiedzi na tej oto planszy.

Pamietajmy o tym, ze gdy sami
doswiadczamy realnego wsparcia
i skutecznej pomocy, jestesmy tez
gotowi wspierac¢ i pomagac tym,
ktérzy nas potrzebuja.

POTRZEBUJE KOGOS KTO ZACHECI MNIE DO WYJSCIA Z DOMU
| ZROBIENIA CZECOS FAINEGO

Bartosz Slaski

Psychoterapeuta uzaleznier,
trener profilaktycznych programdéw
dla mfodziezy

Poradnia Terapii Uzaleznier

w Miedzyzdrojach

INNE OSOBY, DO KTORYCH MOGE ZADZWOMNIC W TRUDMIEISZYM
MOMEMNCIE

Na podstawie: Klaudia Waryszak -
-Lubas. Edukacja. Pobrano z http://
klaudiawaryszaklubas.pl/ebook/

GKRPA W MIEDZYZDROJACH
ZMIENILA SIEDZIBE

Uprzejmie informujemy, ze Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Miedzyzdrojach zmienita siedzibe.

Od 15.06.2020 r. siedziba GKRPA miesci sie na parterze bytego budynku Szkoty Podstawowej
nr 1 (dawny budynek Gimnazjum) w Miedzyzdrojach przy ul. Kolejowej 33 - pokdj nr 5, kontakt
telefoniczny: 508 480 466.

Ewa Horban
Przewodniczqca GKRPA w Miedzyzdrojach
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Rn— Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej
afem - P -
@ S wraz z Fundacja Swiat Gluchych oferujg pomoc

h

t ' dedykowana niestyszacym seniorom

swid

C]‘]'UChUEh Inicjatywa polega na skomuni trzebowaniu, ale réwniez poprowadzi baze wolontariuszy.
kowaniu niestyszacych senioréw Ustuga dostepna jest na terenie catego kraju. Informacja

z wolontariuszami, ktérzy pomoga  oinicjatywie zostata nagrana w jezyku migowym i dostepna
w najpilniejszych sprawach. Moze to by¢ wykonanie telefonu  na stronie Fundacji:

do stuzb sanitarnych, do lekarza pierwszego kontaktu. https://swiatgluchych.pl/video/migiem-pod-same-drzwi-
Przede wszystkim Fundacja skupia sie na udzielaniudoraz -  -fundacja-swiat-gluchych/

nej pomocy polegajacej na dostarczeniu zakupdéw (Srodkéw

higienicznych, spozywczych, lekéw). Do kontaktu bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej

oddelegowany pracownik, ktéry zbierze informacje o zapo- w Miedzyzdrojach

BEZPLATNA POMOC | WSPARCIE W GMINIE MIEDZYZDROJE

> Konsultacje i terapia psychologiczna, psychoterapia systemowa, behawioralno-poznawcza:
v' lIzabela Kiljan, Nowe Centrum, poniedziatki od godz. 14.00 - 18.00,
piatki od godz. 9.00 - 12.00, tel. 91 328 03 11, 91 327 83 68;
v' Marta Czuprynska, Aleksandra Kruczek, Nowe Centrum, soboty od godz. 9.00 do 20.00,
tel. 9132803 11,91 327 83 68;
» Pomoc psychologiczna i interwencja kryzysowa:
v" Ewa Aksman, OPS, tel. 91 327 83 68,328 03 11;
v' Malgorzata Musialska OPS, tel. 91 327 83 68,328 03 11;
» Terapia EEG BIOFEEDBACK:
v’ lzabela Kiljan, Nowe Centrum, tel. 91 327 83 68,328 03 11;
> Swietlica Srodowiskowa , ISKIERKA”:
v' Ewa Lewandowska, od poniedziatku do pigtku od godz. 11.00 - 17.00.
Tel. 91 328 19 19, ul. Kolejowa 33;
» Konsultacje prawne: OPS, 91328 1053,91 32803 11;
» Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
v' Ewa Lewandowska, OPS, wtorki w godz. 8.00 - 9.00 tel. 91 327 83 68;
» Program psychoedukacyjny Grajki-Pomagajki:
v" Pracownia Motywacja i Dziatanie, tel. 506 591 164;
» Program psychoedukacyjny dla oséb stosujacych przemoc:
v" Aneta Catus OPS, tel. 91 327 8 368, 501 788 894;
» Program psychoedukacyjny dla oséb doznajacych przemocy:
v" Aneta Catus, OPS, tel. 91 327 83 68, 501 788 894;
» Terapia uzaleznien i wspoétuzaleznienia od alkoholu oraz od substancji psychoaktywnych -
Poradnia Terapii Uzaleznien - OPS:
v'  Karolina Flacht, tel. 506 59 11 64,
v"  Aneta Calus, tel. 501 788 894,
v Bartosz Slaski, tel. 504 587 341,
v Krzysztof Klepacki, tel. 506 59 11 64;
» ZespotInterdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:
v" Iwona Skérkowska, OPS, tel. 91 328 03 11;
» Klub Abstynenta,Rozwaga”:
v' Zofia Durka, ul. Cicha 2, tel. 91 328 27 30 od poniedziatku do soboty godz. 16.00 - 20.00.

* obowigzuje wczesniejsza rejestracja do wszystkich form wsparcia telefonicznie bgdz osobiscie w OPS.

Pomoc kierowana do mieszkancéw Gminy Miedzyzdroje w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
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Rzezba Ciala- caloroczna sitownia w Wapnickiej ,Wiklinie”

Granty Soteckie 2020

Na terenie sotectwa Wapnica, znajduje sie swietlica wiejska , Wik}

na’, ktéra integruje sotectwa gminy Miedzyzdroje: Wapnica, Lubin,
Wicko-Zalesie. W budynku ,Wiklina” miesci sie miedzy innymi
zaniedbana sitownia, ktéra wymaga remontu. Pomyst inwestycji
w sitownie dziatajaca caty rok zrodzit sie z potrzeb i inicjatywy oséb
korzystajacych.

Dlaczego sitownia? Przede wszystkim dla ruchu, ktérego mamy
coraz mniej siedzac przed telewizorem, komputerem, tabletem czy
tez telefonem. Aktywny tryb zycia poprawia zdrowie fizyczne, ale
réwniez umystowe. W bardzo krétkim czasie (bo w zaledwie dwa dni)
zdecydowalismy zgtosi¢ do Gminy Miedzyzdroje che¢ uczestniczenia
ze swoim pomystem w konkursie Granty Sotecki 2020. Zaintereso-
wanie Konkursem Marszatka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
,Granty Soteckie 2020" byto bardzo duze. Ztozono ponad 500 wnio-
skow. Z przyjemnoscia pragniemy Panstwa poinformowac, ze na
remont i doposazenie sitowni w ,Wiklinie” otrzymalismy 10 tys. zt.

Katarzyna Auguscik

EE::;ESJI:EE Rzeczpospolita j Pomorze Uni:ﬁup:?hp:iﬁ
Proqram Regienalry - Polska Zachodnie Ropwali Reglonalnegn

NABOR WNIOSKOW!

»+Wymien piec - termomodernizuj budynek w Miedzyzdrojach - w ramach Zachodniopomorskiego Programu Antysmogowego
dofinansowanego z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020 Os$ priorytetowa
Il Gospodarka niskoemisyjna Dziatanie 2.15 Termomodernizacja budynkéw jednorodzinnych - Zachodniopomorski Program

Antysmogowy.

W ramach programu mieszkancy gminy
Miedzyzdroje (osoby fizyczne ubiegajace
sie o przyznanie grantu, legitymujace sie
tytutem prawnym do nieruchomosci, wyni-
kajacym zprawa wiasnosci, prawa uzytko-
wania wieczystego, ograniczonego prawa
rzeczowego lub stosunku zobowigzaniowe-
go) moga otrzymac wsparcie w wysokosci:

25.000,00 zt za przeprowadzona likwida-
cje zrédta ciepta opartego o spalanie wegla
(piec/kociot weglowy) i:

. zastgpienie zlikwidowanego zrédta
nowg jednostka wytwarzania energii ciepk
nej,

« przeprowadzenie czes$ciowej termomo-
dernizacji (izolacja cieplna $cian, stolarka
okienna i drzwiowa, oraz modernizacja
instalacji centralnego ogrzewania).

50.000,00 zt za przeprowadzong likwida -
cje zrédta ciepta opartego o spalanie wegla
(piec/kociot weglowy) i:

. zastgpienie zlikwidowanego zrédta
nowg jednostka wytwarzania energii ciepk
nej,

« przeprowadzenie petnej termomoderni-
zacji (izolacja cieplna $cian, stolarka okienna

i drzwiowa, stropu w tym dachu i podtogi
oraz modernizacja instalacji centralnego
ogrzewania).

Uwaga: Likwidacji podlega wytqcznie
Zrédto ciepta uzytkowego oparte o spalanie
wegla (piece lub kotty weglowe).

W przypadku przyznania grantu srodki
beda mogty zosta¢ przeznaczone jedynie
na wymiane zrédta ciepta, na prace budow-
lane, instalacyjne, adaptacyjne i materiaty
w indywidualnym gospodarstwie domo-
wym zlokalizowanym na obszarze gminy
Miedzyzdroje m.in.:

«wykonanie demontazu indywidualnych
kottowni lub palenisk weglowych;

«zakup i montaz nowego zrédfa ogrzewa -
nia (tzn. nie ma mozliwosci instalacji i kwa-
lifikowania uzywanych srodkéw trwatych);

» wykonanie wewnetrznej instalacji c.o.
lub instalacji gazowej lub instalacji elek-
trycznej;

« nabycie materiatéw lub robét budow-
lanych;

» modernizacja systemu odprowadza
nia spalin niezbednego do prawidtowego
funkcjonowania nowego zrédta ogrzewania;

- wykonanie zlecen okreslonych w audy-
cie energetycznym.

Przekazanie grantu bedzie mozliwe
po zakonczeniu i przyjeciu prawidtowego
rozliczenia realizacji zadania okreslonego
w umowie o udzielenie grantu.

Whnioski o przyznanie grantu w ramach
naboru dziatania 2.15 Termomodernizacja
budynkoéw jednorodzinnych - Zachod
niopomorski Program Antysmogowy:
,Wymien piec - termomodernizuj budynek
w Miedzyzdrojach - w ramach zachod
niopomorskiego Programu Antysmogo-
wego” nalezy ztozy¢ w Urzedzie Miejskim
w Miedzyzdrojach ul. Ksigzat Pomorskich 5
w Punkcie Obstugi Interesanta - Informacja
od 1 lipca 2020 r. od godziny 9:00 (decyduje
kolejnos¢ zgtoszen).

Informacje na temat dofinansowania
mozna uzyskac u Urzedzie Miejskim w Mie-
dzyzdrojach:

- w pok. Nr 3- tel. 913275656, e-mail:
um_paulinascislowska@miedzyzdroje.pl

- na stronie www.miedzyzdroje.pl
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ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Warto zobaczy¢ w Miedzyzdrojach

ALEJA GWIAZD - dzieto prof. Adama My-
jaka zwigzane z organizowanym od 1996r.
Festiwalem Gwiazd. Jest to nietypowa aleja,
na ktérej uwieczniono w brazie prawie 200
odciskéw dtoni artystow i pomniki, upamiet-
niajace wielki postaci kina i teatru.

MOLO - o dtugosci 395 m, najdtuzsze be-
tonowe molo w Polsce. Pierwszy drewniany
pomost zostat wybudowany w 1884 roku.

GABINET FIGURWOSKOWYCH - wysta -
wa woskowych postaci naturalnej wielkosci

ludzi ze Swiata nauki polityki, sztuki i bajki.
Jest jednym z wiekszych obiektéw tego
typu w Polsce.

PLANETARIUM - na 7 metrowej kopule
wyswietlane sg za pomoca cyfrowego pro-
jektora tréjwymiarowe obrazy pochodzace
z kosmosu. Planetarium moze pomiescic¢
54 widzéw.

MIEDZYNARODOWY DOM KULTURY
budynek z korica XIX w. wpisany do rejestru
zabytkéw, usytuowany przy nadmorskiej
promenadzie nafagodnym wzniesieniu przy
Parku im. F. Chopina PARK im. FRYDERYKA
CHOPINA - zatozony przez Arnolda Lejeune

S

w XIX wieku, rosng w nim efektowne okazy

debdéw, platany pochodzenia greckiego,

zywotniki i cisy.

KELADKA - powstata w celach rekreacyj
nych po zachodniej stronie promenady.
Pozwala to na wygodny spacer po koronach
wydm o kazdej porze roku.

MUZEUM PRZYRODNICZE WOLINSKIE -
GO PARKU NARODOWEGO- na wystawach
statych i czasowych podziwia¢ mozna
bogaty swiat przyrody - roélin i zwierzat
wyspy Wolin.

ZAGRODA POKAZOWA ZUBROW
oddalona od miasta o 1,2 km, na terenie

Wolinskiego Parku Narodowego. Utworzona
w 1976 roku jako obiekt turystyczno — edu-

kacyjny Parku.

WZGORZA ST. KOZIEROWSKIEGO
- punkt z widokiem na panorame Mie-
dzyzdrojéw. Wzgodrza okalajg miasto od

atrakcja dla wszystkich lubigcych aktywny
wypoczynek i adrenaline. Na nich czekaja
przygotowane trasy dla najmtodszychitych
starszych. Na chodzenie po drzewach nigdy
nie jest za pézno!l! BALTYCKI PARK MINIATUR
— potozony przy drodze nr 102, mitosnicy
zabytkdw moga tutaj odby¢ wyjatkowa
podréz dookota Battyku.

PAPUGARNIA-w tym miejscu 41 egzo-
tycznych barwnych osobnikéw przeniesie
Cie w inny $wiat, zobaczysz jak papugi sie
bawig, popisujg a nawet tula. Masz wyjat-
kowa okazje spotkac tu Romea i Julie... ary
zwyczajne.

KAWCZA GORA (61 m.n.p.m.) — punkt
widokowy na Zatoke Pomorska we wschod -
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niej czesci miasta. Na szczycie postawiono
pamigtkowe gtazy ze zjazddéw lesnikéw
z 1892 r. — Zjazd Lesnikédw Niemieckich
121992 r.-Zjazd Polskiego Towarzystwa Le-
$nego a nizej kamienny obelisk upamietnia -
jacy zjazdy Swiatowego Zwigzku Kresowych

Zotnierzy Armii Krajowej.

OCEANARIUM - to niepowtarzalna
okazja do przyjrzenia sie podwodnemu
Swiatu. Zwiedzajgcy moga z bliska zobaczy¢
egzotyczne ryby i inne morskie organizmy,
ktore zazwyczaj mamy okazje obejrzec
jedynie w telewizji.

KOSCIOL PARAFIALNY pod wezwaniem
$w. Piotra Apostota z 1862 r. - usytuowany

na Krélewskim Wzniesieniu, ktérego wieza
dominuje nad krajobrazem miasta.

SCIEZKA PRZYRODNICZO - HISTO-
RYCZNA BIALA GORA - umozliwia zapo-
znanie sie z zabytkami polskiej architektury
militarnej. Na 1300 m szlaku podziwia¢
mozna obiekty 17.Baterii Artylerii Statej zbu -
dowanej na przetomie lat 40. i 50. XX wieku.

GOSAN (94 m.n.p.m) — najwyzsze
w Polsce wzniesienie klifowe. Dojazd droga
nr 102 w kierunku Kotobrzegu, (ok. 4 km od
centrum Miedzyzdrojow). Na miejsce docie-
ra sie przez malownicze wzgoérza porosnigte
stuletnimi bukami i debami.

DROZKOWE £AKI — wyjatkowa $ciezka
przyrodnicza, ktéra skrywa tajemniczy $wiat
paproci, min.: okazatego dtugosza krélew-

skiego i wielu innych ciekawych roslin. Moz -

na tu takze zobaczy¢ efekty pracy bobréw.

KAPLICA STELLA MATUTINA z 1902 .
z ryglowa wiezyczka. Siedziba Sidstr
Boromeuszek, ktére petnig swoja postuge
w Miedzyzdrojach nieprzerwanie od ponad
100 lat.

SCIEZKA PRZYRODNICZA - MIEDZYZ-
DROJSKIE POMNIKI PRZYRODY obejmuje
20 drzew bedacych pomnikami przyro-
dy, cze$¢ drzew zostata ogrodzona, przy
wszystkich znajduja sie tablice informacyjne
w 3 jezykach polskim, niemieckim i angiet
skim.

STANOWISKO BRONI V-3 - jedyna
w Polsce ekspozycja tajnej broni niemieckiej
V3, z okresu Il wojny Swiatowej. Ekspozycja
umiejscowiona w bunkrze, gdzie byly skta -
dowane pociski V3.

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

MARINA WAPNICA - MIEDZYZDROJE
- port jachtowy w Wapnicy usytuowany na
wschodnim brzegu jeziora Wicko Wielkie

w pétnocnej zatoce Zalewu Szczecinskiego.

JEZIORO TURKUSOWE - o pieknej tur-
kusowej barwie. Nad jeziorem géruja lesiste
wzgdrza, znajduje sie sciezka edukacyjna,
koto $cistego rezerwatu im. prof. Szafera.
Do lat 50 tych ubiegtego wieku znajdowata
sie tu kopalnia kredy, ktdra zostata zalana
tworzac jezioro o oryginalnym kolorze.

WZGORZE ZIELONKA - atrakcyjny punkt
widokowy na Zalew Szczecinski, Wsteczng
Delte Swiny oraz panorame wyspy Uznam.

GRODZISKO SREDNIOWIECZNE - po-
tozone nad zalewowym klifem. Jest to po-
zostatos¢ po wczesnostowianskim grodzie
Wolinian (IX-XIl w), ekspozycja fragmentow
ceramiki.

NEOGOTYCKI KOSCIOL pod wezwa-
niem Matki Boskiej Jasnogorskiej - (XIXw.)
ze strzelista ceglang wieza. Do konca Il wojny
Swiatowej kosciot byt Swigtynia protestanc-
ka. Przed wejéciem granitowa chrzcielnica
z XIl w, pochodzaca prawdopodobnie
z poprzedniej Swiatyni.

Redakcja

INFORMATOR MIEDZYZDROJSKI NR 5/2020

11



OGLOSZENIE
Harmonogram odbioru odpadéw komunalnych
z terenow miejskich i wiejskich Gminy Miedzyzdroje
w okresie od 01.07.2020 r. do 31.08.2020 r.

TERENY MIEJSKIE

Odpady komunalne niesegregowane (zmieszane)
Odpady komunalne segregowane (metale i tworzywa sztuczne)
(metale, tworzywa sztuczne, opakowania wielomateriatowe)
Odpady komunalne ulegajace biodegradacji
(odpady kuchenne ulegajace biodegradacji z gospodarstw domowych, odpady zielone)

Dzien tygodnia Lokalizacja odbioru
poniedziatek Aleja Réz, Armii Krajowej, Cicha, Dabréwki, Garazowa, Miernicza, Orla, Plazowa, Polna, Poprzeczna, Spokojna, Sportowa,
czwartek Ustugowa, Wczasowa, Wesota, Wodziczki, Gryfa Pomorskiego, Kosciuszki, Krasickiego, Ludowa, Pomorska, Promenada Gwiazd,

Swiatowida, Ksigzat Pomorskich, Traugutta, Tysiaclecia PP, Campingowa, Turystyczna.

wtorek Bohateréw Warszawy, Parkowa, Komunalna, Kopernika, Mickiewicza, Rybacka, Krétka, Morska, Zdrojowa, Plac Neptuna,
piatek Mysliwska, Nowomysliwska, Battycka, Wolinska 1, Bukowa, Gintera, Kolejowa, Przy Wodociggach, Stroma, Wiejska, Lesna,
Lipowa, Konopnickiej, Piaskowa, Piastowska, Plater, Norwida, ogrody dziatkowe.

sroda Niepodlegtosci, Sktodowskiej, Dabrowskiej, Orzeszkowej, Stowiariska, Ustronie Lesne, Za Torem, Cmentarna, Gora Filaretéw,
sobota Mieszka |, Zwyciestwa.
poniedziatek Punkty handlowe - Bohateréw Warszawy, Promenada Gwiazd oraz teren plazy miejskiej.
Pigtek
SZKLO

(odpady opakowaniowe ze szkta, w tym butelki i stoiki po napojach i zywnosci, butelki po napojach alkoholowych,
szklane opakowania po kosmetykach)

PAPIER
(odpady opakowaniowe z papieru i tektury, gazety i czasopisma)

1RAZW TYGODNIU - SOBOTA

04.07.2020r., 11.07.2020r., 18.07.2020 r., 25.07.2020 r.
01.08.2020 ., 08.08.2020 r., 15.08.2020 r., 22.08.2020 r., 29.08.2020 r.

TERENY WIEJSKIE

Odpady komunalne niesegregowane (zmieszane)
Odpady komunalne segregowane (metale i tworzywa sztuczne)
(metale, tworzywa sztuczne, opakowania wielomateriatowe)
Odpady komunalne ulegajace biodegradacji
(odpady kuchenne ulegajace biodegradacji z gospodarstw domowych, odpady zielone)

Dzien tygodnia Lokalizacja odbioru

sroda Biata Goéra, Grodno |, Grodno Il, Grodno Il , Lubin, Wapnica, Wicko, Zalesie.

SZKLO
(odpady opakowaniowe ze szkta, w tym butelki i stoiki po napojach i zywnosci, butelki po napojach alkoholowych,
szklane opakowania po kosmetykach)

PAPIER
(odpady opakowaniowe z papieru i tektury, gazety i czasopisma)

1RAZW TYGODNIU - SOBOTA

04.07.2020r., 11.07.2020r., 18.07.2020 r., 25.07.2020 r.
01.08.2020., 08.08.2020 r., 15.08.2020 r., 22.08.2020 r., 29.08.2020 r.

i Wioletta Sosinska
Referat Ochrony Srodowiska i Gospodarki Komunalnej
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SPORT

=y ILigaTenisa Stotowego Kobiet

Nasza druzyna w tym roku spisywata sie Swietnie i wyniki dawaty duza nadzieje na awans do eks

traklasy, niestety epidemia koronawirusa odebrata szanse na gre w najwyzszej klasie rozgrywek.

"*‘rﬂz""“' Ostatecznie druzyna zakonczyta sezon na wysokim 3. miejscu pozostajac jako jedyni niepokonana
~ druzyna w drugiej rundzie rozgrywek!

A co robia nasze zawodniczki po zakoriczeniu rozgrywek? PRO-
MUJA Miedzyzdroje!l! - Asia Kiedrowska aktualnie przebywa
w Krakowie, gdzie prowadzi treningi dla najmtodszych, a po
treningu rozmawia z rodzicami i poleca aktywne wakacje w
Miedzyzdrojach.

W imieniu zarzadu UKS CHROBRY MIEDYZDROJE, zawod-
nikéw bardzo dziekujemy Gminie Miedzyzdroje za sfinanso-
wanie rozgrywek mozliwos¢ promowania naszego Miasta
Miedzyzdroje w catej Polsce!

UKS ,,Chrobry” Miedzyzdroje

Akademia Lekkoatletyczna
Miedzyzdroje w nowej

sportowej rzeczywistosd

Od 4 maja zawodnicy i zawodniczki Akademii Lekkoatletycznej 2013/ 2014 Q

& o NIE MUSISZ
YC SUPER,

Miedzyzdroje wznowili treningi po okresie zwigzanym z epidemia
koronawirusa. Podczas trwania okresu ogélnonarodowej kwaran

tanny dzieci realizowaty treningi we wtasnym domu po konsulta

cjach z trenerem. Zajecia treningowe obecnie prowadzone sg na S5 ABY

Stadionie Miejskim im. Ireny Szewinskiej w Miedzyzdrojach wedtug ZACZﬁc
aktualnych zaleceh Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw i GIS. MLE WULEIRE m
Pierwsza grupa, ktéra wznowita treningi byty dzieci i mtodziez , lm la .:: ..'-..l

z kategorii dzieci starszych, mtodzika i juniora, dopiero od poczatku W o/ ‘:i;.n B 0 e @
czerwca do treningéw dotaczyta grupa dzieci mtodszych. Podczas - rzyﬁz“’f"':
treningdw realizowany jest program szkolenia dzieci mtodziezy kusé_drugaWP

w ramach wsparcia realizacji zadania w zakresie prowadzenia sekgji

lekkiej atletyki w Gminie Miedzyzdroje. W trakcie treningéw dzieci 696 091 828

i mtodziez przygotowuj sie do przysztych zawodéw, ktére beda 5371 074 651 beagied jiidede
odbywaly sie jesienia tego roku. EES APRCRMIEDZVIDROJESCMAIL.COM

Rafat Blocian

Akademia Lekkoatletyczna Miedzyzdroje
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WAKACJE 2020

Wakacje z biblioteka

« ,Czwartki artystyczne” - Rodzinne
warsztaty plastyczne w plenerze (lipiecisier -
pien) teren koto Informacji Turystycznej od
11:00-13:00, w programie: piaskowe mozaiki,
gniotki antystresowe, tworzenie bizuterii i
filcu i koralikdw, zwierzaki-cudaki z korati
kéw Hama, koty i myszki ze starych ksigzek.
,Czwartki artystyczne” organizowane beda
we wspotpracy z MDK i OPS.

» Od 20 czerwca do 21 wrzesnia 2020
- | etap Ogolnopolskiego Konkursu z okazji
75. urodzin Pippi Ponczoszanki pt.,75 Uro-
dziny, czyli Lato z Pippi” organizowanego
przez Wydawnictwo Jung-off-ska.

Biblioteka w Miedzyzdrojach, jako am
basador tego konkursu, bedzie promowata
twodrczos¢ Astrid Lindgren. Uczestnikami
konkursu sg rodziny (1 dziecko + 1 dorosty).
Prace konkursowe w dwoéch kategoriach:
plastycznej ,Pippi w malarstwie polskim
i Swiatowym” (dorosty + dziecko do 12 roku
zycia) i literackiej,Limeryk o Pippi” (dorosty
+ dziecko do 16 roku zycia). Termin dostar-
czania prac do biblioteki w Miedzyzdrojach
uptywa 21 wrzesénia br. O szczegétach
poinformujemy w najblizszym terminie na
stronie internetowej biblioteki, w mediach
spotecznos$ciowych i zaprzyjaznionych
portalach internetowych oraz podczas
,Czwartkdéw artystycznych”.

+16lipca2020018:00 w Miedzynarodo
wym Domu Kultury -wydarzenie pt.,Sciezka
obok drogi” - wspomnienie o Marszatku
Jézefie Pitsudskim.

Jest to prezentacja czytania na zywo
fragmentow ksiazki Kazimiery Ittakowiczow-
ny pt. ,Sciezka obok drogi” w wykonaniu
aktorki teatralnej i flmowej Ewy Datkowskiej.
Po spotkaniu Szymon Gtod - pracownik
biblioteki przeprowadzi rozmowe z aktorka.

« 20 lipca 2020 o 17:00w bibliotece
- spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksiazki
pt.,Podréz z ksigzka".

» 6 sierpnia 2020 o 18:00nv Miedzy -
narodowy Domu Kultury - spotkanie
-w ramach Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa -dot. zmian klimatycznych
prowadzone przez dziennikarza i podréznika
Jarostawa Kreta.

« 12 sierpnia 2020 o 17:00 w bibliote -
ce - spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki
pt. ,Niepokorne i nieugiete. Opowiesci
o silnych kobietach”

« 22 sierpnia 2020 od 11:00 do 15:00,
wspdlnie z MDK, Harcerzami - rodzinna gra
terenowa po Miedzyzdrojach z elementami
lokalnego patriotyzmu, historig regionu,
ciekawostkami... ,Czytelnik na tropie - akcja
szukania ksigzek”. Jest to impreza plene-
rowa, start sprzed biblioteki, koniec trasy
- okolice Informacji Turystycznej koto MDK.

By unikna¢ ttoku na trasie imprezy, kazda
zdruzyn otrzyma wytyczne pokonania trasy
w réznej kolejnosci. Kazda z druzyn otrzyma
pakiety startowe (rekawiczki jednorazowe,
maty ptyn do dezynfekcji rak, maseczki,
wode mineralna...) O szczegdtach poinfor-
mujemy wkrotce.

Andzelika Gatecka

Imprezy w amfiteatrze - lato 2020:

LIPIEC 24.07 godz.20.00 - Koncert Boys 11.08 godz.20.00 - Waldemar Malicki
407 godz.20.00 - Kabaret Nowaki 25.07 godz.20.00 - Kgbaret Moralnego 12.08 godz.20.00 -Cleo
7.07 godz.20.00 - Andrzej Grabowski Niepokoju 13.08 godz.20.00 - Boys )
9.07 godz.20.00 - Kabaret Mtodych 27.07 godz.20.00 - Kabaret Nowaki 14.08 godz.20.00 - Kabaret Skeczéw
Panéw 29.07 godz.20.00 - Kabaret Smile Meczacych
10.07 godz.20.00 - Koncert Boys 30.07 godz.20.00 - Koncert Power Play 17.08 godz.20.00 - Kaba!'et quaki
1207 90dz2000 -KoncertviiGabor [N 180800022000 —sesplEnej
i Roksana Wegiel 1.08 9odz.20.00 - Eleni 19.08 godz.20.00 -Ka zi\ret Mtodyc
14.07 godz.20.00 - Kabaret Nowaki 3.08g0dz2000 - Boys Panow
16.07 godz.20.00 - Igor Kwiatkowski 4.08 godz.20.00 - Igor Kwiatkowski BN
18.07 godz.20.00 - I;aba}ret Mtodych 5.08 godz.20.00 - Kabaret Pod DzieZ{ s bezp’raL:nie
anéw i
20.07 90dz.20.00 - Kabaret W){rW|gros?em Bilet ulgowy dla dzieci od lat 6 do 12
LAUOUZZ o ¢ - 6.08 godz.20.00 - Viki Gabor i Roksana
aranienormalni Wegiel Mat .
gorzata Sterniuk
21.07 godz.20.00 - Koncert Cleo ) 8.08 godz.20.00 - zesp6t Raz Dwa Trzy MEG-ART SHOW
R 22U SRS S5 10.08godz.20.00 - Kabaret Organizator zastrzega sobie prawo zmian
e Paranienormalni w proponowanym repertuarze
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OGLOSZENIE

INFORMACJA DLA KWATERODAWCOW
SWIADCZACYCH UStUGI HOTELARSKIE

Burmistrz Miedzyzdrojéw informuje, osoby ktére maja za
miar rozpocza¢ dziatalno$¢ w zakresie $wiadczenia ustug
hotelarskich w tzw. innych obiektach hotelowych, do ozna

4

czenia ktorych stosuje sie czesto nazwy: ,willa", ,pokoje go-

scinne” lub ,kwatery prywatne’, aby przed rozpoczeciem
takiej dziatalnosci zgtosic sie do Urzedu Miejskiego w celu
dopetnienia formalnosci.

W pierwszej kolejnosci nalezy dokonac wpisu do ewi
dencji dziatalnosci gospodarczej (CEIDG). Wniosek o wpis do
CEIDG mozna ztozy¢ droga elektroniczng, osobiscie (Urzad
Miejski w pok. nr 7) lub za posrednictwem poczty (listem po-
leconym). Przy sktadaniu wniosku o wpis do CEIDG elektro-
nicznie, nalezy go podpisa¢ za pomoca bankowosci interne-
towej, Profilem Zaufanym albo kwalifikowanym podpisem
elektronicznym.

Nastepnie obiekt, w ktérym bedziemy prowadzi¢ wyna-
jem miejsc noclegowych nalezy zgtosi¢ do ewidencji innych
obiektéw hotelowych prowadzonej przez Burmistrza.

Dziatalno$¢ wynajmu miejsc noclegowych mozna pro-
wadzi¢ w obiektach hotelowych wymagajacych zgtoszenia
do ewidencji prowadzonej przez marszatka wojewo6dztwa,
lub w tzw. innych obiektach hotelowych wymagajacych
zgtoszenia jedynie do ewidencji prowadzonej przez burmi
strza. Do oznaczenia tych obiektow stosuje sie czesto-na

d d

zwy: ,willa", ,pokoje goscinne”, ,kwatery prywatne’, unika¢

"

natomiast nalezy nazw: ,motel’, ,hotel’, ,pensjonat’, ,dom
"’ "’

wycieczkowy’, ,kemping’, ,schronisko”, ,schronisko mtodzie-
zowe", gdyz sg to nazwy zastrzezone wytacznie dla obiektéw

hotelarskich, ktore uzyskaty decyzje o zaszeregowaniu wy-
dang przez marszatka wojewddztwa.

Kolejnym krokiem jest zgtoszenie (pok. nr 12) do opo-
datkowania podatkiem od nieruchomosci powierzchni uzyt-
kowej (w m2) budynku lub lokalu przeznaczonej na wyna
jem ze wskazaniem zajecia w miesigcach.

Przypominamy o obowigzku pobierania przez kwatero-
dawcow optaty miejscowej wy-
nikajacym z obowigzujacych
w tym zakresie uchwat Rady
Miejskiej w Miedzyzdrojach.
Optate pobiera sie od o0séb
fizycznych  przebywajacych
dtuzej niz dobe w celach tury-
stycznych, wypoczynkowych
lub szkoleniowych na terenie
miejscowosci:  Miedzyzdroje,
Lubin, Wicko, Grodno, Biata
Gora i Wapnica. Optata miej
scowa wynosi 2,30 zt za kazda
rozpoczeta dobe pobytu.

Odrebng sprawg jest zgto-
szenie do Urzedu Skarbowego
formy opodatkowania ustug
wynajmu miejsc noclegowych
oraz optacanie sktadek ZUS.

W trosce o rzetelng informacje turystyczna dla gosci
odwiedzajacych teren naszej gminy oraz dbajac o przeka
zywanie zgodnych z prawda informacji, prosimy wszystkich
kwaterodawcédw Swiadczacych ustugi hotelarskie w obiek-
tach, ktére nie sg obiektami hotelarskimi, o dokonywanie
zgtoszen/aktualizacji w zakresie:

e miejsca $wiadczenia ustug,

e danych adresowych, telefonicznych, e-mailowych,
e zmiany liczby miejsc noclegowych,

e zaprzestania Swiadczenia ustug hotelarskich,

e naliczania podatku od nieruchomosci zwigzanego

z prowadzong dziatalnoscig gospodarczg (zmiana po-

wierzchni zajetej na dziatalno$¢ oraz okresu prowadze-

nia),

Powyzsze ogtoszenie dotyczy takze kwaterodawcéw,
ktérzy zarejestrowali juz swoje obiekty w poprzednich-la
tach, a chcieliby dokona¢ aktualizacji danych identyfikacyj
nych (telefon, wyposazenie w urzadzenia sportowo-rekre-
acyjne, liczba miejsc noclegowych).

Mateusz Bobek
Burmistrz Miedzyzdrojéw
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Mlqdzg nal:

@

Imprezy
cykliczne 2020

LIPIEC

PONIEDZIALEK

11:00 skwer rekreacyjny przy Alei Gwiazd
Wakacyjne czytanie bajek

17:00 - 19:30 scena na Alei Cwiazd

Artysci ulicznl. Pojedynek lluzjonistdw.
Rodzinne malowanie - animacje dla dzieci

WTOREK

10:00 scena na Alel Gwiazd

Forma na lato - zajecia fitness

18:00 Park Chopina

Klasyczne Wtorki — koncerty muzyki klasycznej

SRODA

11:00 - 13:00 MDK Miedzyzdroje

~Rodzinna gra w Bingo™

17:00 - 20:00 scena Aleja Gwiazd

»Stacja Zabaw z Konewka™ — animacja dia dzieci

CZWARTEK

17:00 - 19:00 scena na Aleja Cwiazd

~Mate Formy Teatralne” - animacja dla dzieci
18:00 MDK Miedzyzdraoje

Spotkanie z Gwiazda: m.in.: Maciej Miecznikowski,
Zbigniew Buczkowskl, Olaf Lubaszenko,

Joanna Bartel, Jarostaw Kret, Lech Dybilik,

Ewa Datkowska

PIATEK

10:00 - 15:00 ,,Zostan skaterem w trzy dni™
zajgcla sportowe na skate parku Stadion Miejski
17:00 - 19:30 scena na Aleja Cwiazd

"Klaun Tomi Show" - animacja dla dzieci

SOBOTA - NIEDZIELA

10:00 — 15:00 ,Zostan skaterem w trzy dni™
zajecia sportowe na skate parku

Stadion Miejski im. Ireny Szewinskiej

ul. Gryfa Pomorskiego 61 B.

18:00 - 19:30 scena na Alei Gwiazd

Teatr Pana O - animacje dla dzieci

organizator:

Informator Samorzadowy Gminy Miedzyzdroje

partnerzy:

» e-mail:biuletyn@miedzyzdroje.pl

WAKACJE 2020
q_ 1 kulturq —~——

ﬂ,;g 15

Wypoczni) wsrod gwiazd!

SIERPIEN

PONIEDZIALEK

1:00 skwer rekreacyjny przy Alel Cwiazd
Wakacyjne czytanie bajek

17:00 - 19:30 scena na Alel Gwiazd
Artysci uliczni. Pojedynek lluzjonistdw.
Rodzinne malowanie - animacje dla dzieci

WTOREK

10:00 scena na Alei Gwiazd

Forma na lato - zajecia fitness

18:00 Park Chopina

Klasyczrne Wtorki - koncerty muzyki klasyczne]j

SRODA

1M:00 - 13:00 MDK Miedzyzdroje

wRodzinna gra w Bingo™

17:00 - 20:00 scena Aleja Gwiazd

rwatacja Zabaw z Konewka” - animacja dla dzieci

CZWARTEK

17:00 - 19%:00 scena Aleja Gwiazd

nMahe Formy Teatralne”™ - animacja dia dzleci
18:00 MDK Migedzyzdroje

Spotkanie z Gwiazda m.in.: Maciej Miecznikowski,
Zbigniew Buczkowskli, Olaf Lubaszenko,

Joanna Bartel, Jarostaw Kret, Lech Dyblik,

Ewa Datkowska

20:00 Kosciot pw. sw. Piotra Apostola
Migdzyzdrojskie Czwartki Organowe

PIATEK

10:00 - 15:00 , Zostan skaterem w trzy dni”
zajecia sportowe na skate parku Stadion Miejski
17:00 - 19:30 scena na Alei Gwiazd

"Klaun Tomi Show" - animacja dla dzieci

SOBOTA - NIEDZIELA

10:00 - 15:00 ,Zostan skaterem w trzy dni”
zajecia sportowe na skate parku

Stadion Miejski im. Ireny Szewinskiej

ul. Gryfa Pomorskiego 61 B.

18.00-19.30 scena na Alel Cwiazd

Teatr Pana O - animacje dia dzieci
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