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KOMUNIKATY

ZAKAZ KORZYSTANIA Z PLAZ, PARKOW | PLACOW ZABAW

W zwiazku z wejsciem w zycie ustawy z dnia 31 marca 2020r.
0 szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID -19 wprowadzono
zakaz korzystania z parkéw, plaz, bulwaréw, promenad i
rowerow miejskich. Tym samym w Miedzyzdrojach zabez-
pieczono wszystkie wejscia na plaze oraz wejscie na molo,

gdzie ustawiono ptotki oraz tablice informujgce o zakazie
wejscia w jezyku polskim i niemieckim.

Prosimy o przestrzeganie nakazéw i nie korzystanie
zmiejsc, w ktérych dochodzi do gromadzenia sie ludzi, a tym
samym - do zwigkszenia szans na zakazenie.
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- - Drodzy Mieszkanc
Ograniczenia Y e

kursowania autobusow
komunikacji publicznej
od 06.04.2020r.

W zwigzku z decyzja Rzadu RP w zakresie
ograniczenia przemieszczania sie, w trosce
0 bezpieczenstwo pasazeréw i pracowni-
koéw Spotki, w celu zmniejszenia zarazenia
sie koronawirusem z dniem 06.04.2020r.
+,Komunikacja Autobusowa” Sp. z 0.0. wpro-
wadza dalsze ograniczenia w kursowaniu
autobusow.

Zmiany dotycza:

« linii nr 6 - zawieszenie kurséw do czasu
odwotania zagrozenia epidemicznego,

« linii nr 2, A i B - zmiana rozkfadu jazdy
poprzez zmniejszenie czestotliwosci prze-
jazdow,

« linii nr 5i 7 - od poniedziatku do nie-
dzieli rozktad jazdy jak w niedziele (przejazdy
co 2 godziny na kazdej linii).

« linii nr 10 (kierunek Miedzyzdroje) -
zmiana rozktadu jazdy poprzez wytaczenie
kurséw pomiedzy godz. 9.30 a 15.00 od
poniedziatku do soboty oraz zawieszenie
przewozéw w niedziele i Swieta.

Zmieniony rozktad jazdy umieszczony
na stronie Spétki www ka.swinoujscie.pl
zabezpiecza dojazd do iz pracy w godzinach
porannych i popotudniowych.,Komunikacja
Autobusowa” Sp. z 0.0. przeprasza pasaze-
row za utrudnienia spowodowane zmianami
rozktadow jazdy.

K.A. Swiniujscie

Od 2 kwietnia br. Straz Miejska podlega zwierzchniemu nadzorowi Policji.
Bedzie teraz wykonywac przede wszystkim czynno$ci zwigzane z zapobieganiem
szerzenia sie epidemii koronawirusa na terenie naszej gminy. Zgodnie ze wska-
zaniami Policji dokonywane bedzie m.in. rozmieszczenie patroli Strazy Miejskiej
oraz organizowane beda wspdlne patrole. Straz Miejska przejeta teraz dodatkowe
obowiazki kontroli ustanowionych przepiséw prawa. To oni dostarczaja zywno$¢
osobom pozostajacym w kwarantannie domowej i potrzebujacym pomocy. To na
barkach wszystkich funkcjonariuszy spoczywa teraz obowiazek wspolnej walki ze
skutkami epidemii. Nie jest to praca przez 8 godz., ale stuzba, stuzba ktéra naraza
tez funkcjonariuszy na realne zagrozenie. Dlatego tez w zwigzku ze zwigkszong
liczbg obowiazkéw komendanci Strazy Miejskiej i Policji w Miedzyzdrojach
prosza w sprawach niecierpigcych zwloki, zagrazajacych zyciu i zdrowiu o powia-
damianie bezposrednio Komende Powiatowa Policji w Kamieniu Pomorskim tel.
47 7834511 lub prosze dzwoni¢ na numer alarmowy 112, a w pozostalych spra-
wach prosimy o kontakt droga e-mailowg lub telefoniczna:

Straz Miejska tel. 91 32 75 640, strazmiejska@miedzyzdroje.pl

Policja tel. 47 78 34 635; fax 47 34 633; bernadetta.kujda@sc.policja.gov.pl

Liczymy na Panstwa zrozumienie.

Beata Kiryluk
Zastegpca Burmistrza Miedzyzdrojow

2l Wolinski
Park Narodowy

% Polskie
Parki
Narodowe
Uwaga!

Wskutek wprowadzenia na terenie Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii
i zwigzanych z tym ograniczen, na podstawie art. 8¢ ust. 1 ustawy z dnia 16 kwietnia
2004 r. 0 ochronie przyrody (Dz. U. z 2020 r., poz. 55)

od dnia 4 kwietnia 2020 r. do odwolania
obszar Wolinskiego Parku Narodowego nie jest udostepniany w celach edukacyjnych,
turystycznych, rekreacyjnych, sportowych, filmowania i fotografowania, a takze

w celach zarobkowych.

W ww. okresie obowigzuje zakaz korzvstania z obszaru Parku w ww. celach.
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Drodzy Mieszkancy!

Przyszto nam zy¢ w trudnym czasie naznaczonym pandemiag koronawirusa, licznymi
ograniczeniami zycia publicznego oraz obawami o zdrowie wiasne i swoich bliskich. Jedno-
czesnie bedziemy skromniej niz zwykle i z koniecznosci w nieco innych warunkach swieto-
wac Swieta Wielkanocne, czyli w tradycji katolickiej Swieto Zmartwychwstania Panskiego.
To za$ w pierwszych wiosennych dniach czas radosci, odrodzenia i nadziei na lepsze jutro.
Trudno jest pogodzi¢ jedno z drugim, obawy ze Swietowaniem, czy ograniczenia z rodzin-
nym sniadaniem wielkanocnym. Musimy to przetrwac dochowujac tradycji na tyle na ile
jest to mozliwe, pamietajac o zagrozeniach tego czasu i zdrowiu swoich rodzin. Potrzeba
abysmy teraz byli jeszcze bardziej RAZEM, jesli nie mozna fizycznie i rodzinnie to duchowo
i poprzez wszelkie tacza telefoniczne, internetowe. Wspomagajmy sie nawzajem dbajac
o drugiego cztowieka, szczegdlnie o ludzi starszych, wymagajacych specjalnej troski. Tym
najstabszym oferujemy nasza daleko idaca pomoc i dbatos¢ w kazdym dniu czasu pandemii.
Uruchomilismy w zwigzku z tym specjalne potaczenia telefoniczne w OPS 91 32 81 053,
913280311 Ilub 913278368, e-mail: ops@ops.miedzyzdroje.pl.

Jako burmistrz reprezentujacy wtadze samorzagdowe Gminy Miedzyzdroje zapewniam,
ze uczynimy wszystko co mozliwe aby usprawni¢ codzienne funkcjonowanie mieszkancéw,
zapewniajac im w miare normalne zycie. Bedziemy sie rowniez stara¢, zgodnie z mozli-
wosciami i na tyle na ile nas sta¢, wspomoc miejscowych przedsiebiorcow, tych ktorzy
zaprzestali prowadzenia dziatalnosci i tych, ktérzy w tym trudnym czasie nadal staraja sie
pracowa¢ pomimo wszelkich przeszkdd. Chciatbym jednoczesnie uprzedzi¢, ze tak jak
w wielu miejscowosciach w Polsce to co sie teraz dzieje wymaga i od wiadz Gminy Mie-
dzyzdroje dokonania niezbednych zmian w naszym budzecie. Zmiany beda podyktowane
jedynie koniecznoscig wynikajaca z biezacej sytuacji, przy tym tak, aby w jak najmniejszym
stopniu ograniczac realizacje planowanych zadan na 2020 .

Jestem przekonany, ze przetrwamy ten niesprzyjajacy okres jeszcze bardziej zin-
tegrowani jako Miedzyzdrojanie i silniejsi. Zapewniam, ze mozecie Panstwo ze spoko-
jem liczy¢ na wszelka niezbedng mozliwg pomoc wtadz Gminy. Pozostaje mi zyczy¢
wszystkim zdrowia i spokojnego $wietowania Wielkanocy w gronie bliskich zgodnie
z mozliwos$ciami i przy zachowaniu zdrowotnego bezpieczenstwa.

Mateusz Bobek

Burmistrz Miedzyzdrojéw
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AKTUALNOSCI

Seniorzy w czasach zmian

Seniorzy ze Zwigzku Emerytéw , Rencistow
i Inwalidéw Oddziat w Miedzyzdrojach zyja
teraz w trudnym okresie, z uwagi na panu-
jaca pandemie i obowiazujace ograniczenia,
co w pewnym stopniu przestonito im nie-
dawna rados¢ z pozyskania nowej siedziby
dla zwigzku w budynku po gimnazjum przy
ul. Kolejowej 33, o tym i innych waznych
sprawach krétko rozmawiamy z Réz3 Sie-
mak, prezes ZERil Oddziat w Miedzyzdrojach

-Jako ZERil Oddziatw Miedzyzdrojach
przeniesliscie sie do pomieszczenia w bu-
dynku dawnego gimnazjum. Czy obecne
lokum w petni Wam odpowiada ?

Roéza Siemak: Tak, dzieki przychylnosci
wiadz samorzadowych przeprowadzilismy
sie do nowej siedziby. Przydzielona sala
w petni spetnia nasze oczekiwania. Dzieki
naszym cztonkom, wtasnymi $rodkami
i sitami przystosowalismy sale do naszych
potrzeb. W tej chwili pomieszczenie stwa-
rza wyjatkowo mite i przyjazne wrazenie.
To Swietne miejsce do organizacji spotkan,
ajednoczesnie do pracy, wykonywanej przez
Zarzad zwigzku. Uwazam, ze stworzylismy

tam atmosfere wrecz rodzinna. Bedzie to
cicha przystan dla naszych senioréw.

- Nastat trudny, szczegélnie dla senio-
row okres pandemii koronawirusa. Jak
sobie teraz z codziennym zyciem radzq
seniorzy, czy majq jakies prosby i nieza-
spokojone zyczenia ?

Réza Siemak: Wszyscy seniorzy, czton-
kowie naszego zwiazku majg systematyczny
kontakt ze mna. Nikt nie zgtaszat wiekszych
zyciowych probleméw. Mysle, ze seniorzy
otrzymuja obecnie dostateczng, wystarcza-
jaca pomoc z Urzedu Miejskiego, OPS-u oraz
od wolontariuszy. Wiem od stuzb miejskich,
ze pomagaja seniorom tak jak to jest tylko
mozliwe. Stad tez ze strony senioréw nie
zgtaszano do mnie jaki$ szczegélnych présb
i zyczen. Zapewniam, ze gdyby trzeba byto
poma&cinnym seniorom, jestem na to otwar-
ta i gotowa. Zapraszam do kontaktu.

- Pandemia w koricu kiedys minie, oby
jak najwczesniej. Czy juz terazjako zwiqzek
macie jakies plany na przyszfos¢?

Roéza Siemak: Oczywiscie. Zaraza kiedys
minie, a my mamy zamiar dalej pracowac,

tak jak dotychczas, a moze i bardziej inten-
sywnie, w oparciu o0 nowg naszg siedzibe.
Bedziemy wtedy ponownie organizowac
spotkania cztonkéw zwigzku i dziatalnos¢
spoteczna.

Korzystajac z tej okazji chciatabym
wszystkim naszym seniorom i mieszkaricom
gminy Miedzyzdroje zyczy¢ pogody ducha
oraz spokojnych i zdrowych Swiat Wielka-
nocnych. | apeluje Zostaricie w domu.

Redakcja

Krzyz Katynski

Krzyz Katynski, upamietniajacy ofiary zbrod-
ni stalinowskiej na Polakach w Katyniu i
w innych miejscowosciach na Wschodzie,
zostat ustawiony na naszym cmentarzu
wieczorem 31 pazdziernika 1982r.

Wykonany zostat w tajemnicy w czasie
stanu wojennego.

Projekt krzyza wykonat nieodptatnie
artysta plastyk Wiestaw Sniadecki, profesor
Wyzszej Szkoty Filmowej w todzi, na prosbe
Bogdana Jakuczuna, ktéry wspoétpracowat
z profesorem w trakcie tworzenia przez
Niego i pézniejszego publikowania grafik
i akwareli z naszego regionu.

Realizacja zajeta sie grupa Miedzyzdro-
jan zwigzana z podziemna Solidarnoscia

na cmentarzu w

— Urszula Jakuczun, Alicja Szach, Kazimierz
Drzewiecki. Bliscy kilku oséb z Miedzyzdro-
jow zostali zamordowani w Katyniu, miedzy
innymi p. Krystyny Debiec i p. Krystyny Ole-
skiej, ktére dzielity sie swoimi tragicznymi
wspomnieniami w Bibliotece Miejskiej, gdzie
spotykali sie dziatacze podziemia.

Miejsce do wykonania krzyza udo-
stepnit ks. proboszcz Tadeusz Moskal,
bez leku o wtasne zagrozenie. Prace
trwaty ponad tydzien. Wiernie zostaty
wykonane wszystkie detale projektu.
Krzyz zostat okolony drutem kolczastym
w kolorze starej krwi. Przytwierdzono do
Niego symbol Polski Walczacej - kotwice
z liter PiW.

Miedzyzdrojach

Transport i ustawienie krzyza na cmen-
tarzu byto duzym wyzwaniem. Z pomoca
kilku wtajemniczonych mezczyzn udato sie
p6znym wieczorem nie tylko wkopac krzyz
na cmentarzu ale tez umiescic¢ pod nim gta-
zy, na ktérych dopiero pézniej umieszczone
zostaly nazwy miejscowosci, miejsc kazni
Polakéow - Katyn, Ostaszkéw, Bykownia,
Charkéw, Miednoje.

Zbrodnia katyriska byta ukrywana przez
wtadze komunistyczne przed spoteczen-
stwem. Stowo Katyn byto wrecz stowem
zakazanym, cho¢ w spoteczenstwie byta
Swiadomos¢ tego, co sie tam wydarzyto.
W Katyniu i w pozostatych miejscach kazni
zgineta elita naszego spoteczenstwa - ofi-
cerowie, policjanci, urzednicy, duchowni.

Winni jeste$my im pamiec¢ i czesc.

Krzyz Katynski w Miedzyzdrojach jest jed-
nym z pierwszych postawionych w Polsce.

To symboliczne miejsce na naszym cmen-
tarzu niech przypomina o zbrodni, ktérej
dokonata nieludzka wtadza totalitarna.

Urszula i Bogdan Jakuczun

W tym roku, w dniu 10.04.2020, ina-
czej niz zwykle, Przewodniczacy Rady
Miejskiej Jan Weglorz wraz z Burmistrzem
Mateuszem Bobkiem, w imieniu catej
naszej wspélnoty samorzadowej, w ciszy
ztoza symboliczng wigzanke kwiatow
i zapala znicz pod odrestaurowanym
w zesztym roku krzyzem katynskim ku pa-
mieci Ofiar tej zbrodni. Cze$¢ Ich pamieci!
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AKTUALNOSCI

SWIETA WIELKANOCNE W NASZEJ PARAFII

Czas epidemii w naszym kraju i na Swiecie, zmusza nas po
pozostania w domach, nawet w czasie zblizajacych sie Swiat
Wielkanocnych. Mozna uczestniczy¢ w tym czasie w nabo-
zenstwach Wielkiego Tygodnia i Wielkiej Nocy przekazy-
wanych nam przez telewizje, Internet lub radio w mediach
publicznych.Z naszego kosciota jest takze codzienna
transmisja nabozenstw on-line na kanale youtube - wy-
starczy wpisa¢ parafia miedzyzdroje. Zadbajmy podczas
ogladania takiej transmisji

Nie odkfadajmy tez spowiedzi wielkopostnej. Ze wzgledu
na zakaz zgromadzer mozemy jg odby¢ nie naruszajagc norm
bezpieczenstwa w kazdy dzien tego tygodnia po6t godziny
przed poranng lub wieczorng Eucharystia, a w dni Triduum
Sacrum (tj. w czwartek, pigteki sobote) juz od godziny 16.00.

Wiekszos¢ modlitewnych spotkan bedziemy przezy-
wa¢ duchowo w naszych mieszkaniach, ktérag maja sie stac
Domowymi Kosciotami. Poswiecenie pokarmoéw niech
dokona sie w gronie ro-

o odpowiedni czas, skupie-
nie, modlitwe i katecheze ro-
dzing, szczegdlnie dla dzieci
i mtodziezy. Warto przygo-
towac stot, nakry¢ go biatym
obrusem, postawi¢ krzyz
i zapali¢ $wiece oraz zadbac
o godny ubiér (np. na wzor
wizyty koledowej, gdzie
podobnie przygotowujemy
nasze mieszkania).

W Wielk Czwartek Msze
Swietg Wieczerzy Panskiej
i w Wielki Pigtek Meke Pan-
ska sprawowac bedziemy o godz. 19.00, a w Wielka
Sobote, tj. w Wigilie Paschalnga liturgie wielkanocna roz-
poczniemy o godz. 23.00. W oba dni $wiateczne Msze
Swiete sg przewidziane o godzinie 9.00, 10.30, 12.00
i 17.30. W tygodniu sq o godz. 9.00 i 17.30. Codzienna
Koronka do Bozego Mitosierdzia o godz. 8.45, a R6zaniec
0 godz. 17.00 z wystawieniem Najswietszego Sakramentu
i modlitwa o ustanie epidemii wirusa. Kosciét jest codziennie
otwarty do indywidualnej adoracji. Zapraszamy do duchowej
jednosci i modlitwy.

dzinnym przez WSPOLNE
odméwienie w sobote, lub
przed pierwszym positkiem
wielkanocnym znanej mo-
dlitwy przed jedzeniem,
(ktdra przeciez odmawiamy
codziennie): POBLOGO-
SLAW PANIE BOZE NAS
| TE DARY, KTORE Z TWO-
JEJ DOBROCI SPOZYWAC
BEDZIEMY. PRZEZ CHRY-
STUSA, PANA NASZEGO.
AMEN. Obrzed poswiece-
nia pokarmoéw znajdziemy
tez na stronie internetowej parafii (www.parafia.miedzyz-
droje.pl). Wode do poswiecenn mozna pobra¢ w swigtyni
(do przyniesionego ze soba pojemnika).

Wszystkim naszym Parafianom, ktérzy tak wyjatkowo
spetnia¢ beda w rodzinach czynnosci kaptanskie, jak row-
niez innym mieszkaricom i naszym Gosciom, zyczymy ser-
decznie pokoju serca: SZCZESC BOZE! Wesolych Swiat
Zmartwychwstania Panskiego! Chrystus zmartwych-
wstal. Alleluja! Prawdziwie Zmartwychwstat. Alleluja!
Miedzyzdrojscy Kaptani

BLOGOSLAWIENSTWO POKARMOW
PRZED WIELKANOCNYM POSILKIEM

Po zgromadzeniu sie przed uroczystym positkiem w Nie-
dziele Zmartwychwstania Pariskiego, ojciec rodziny lub prze-
wodniczqcy mowi:

W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Wszyscy zegnajq
sie i odpowiadajq: Amen.

Ojciec rodziny lub przewodniczqcy zapala swiece umiesz-
czonq na stole i méwi: Chrystus zmartwychwstat. Allelu-
ja. Wszyscy odpowiadaja: Prawdziwie Zmartwychwstat.
Alleluja

Prowadzacy odmawia modlitwe poswiecenia pokar-
mow:

Panie Jezu Chryste, prosimy Cie, daj nam z wia-
ra przezywa¢ Twoja obecnos¢ miedzy nami pod-
czas Swiagtecznego positku, w dzien Twojego zmar-
twychwstania, abysmy mogli sie radowa¢ z udziatu
w Twoim zyciu. Chlebie zywy, ktéry zstapites z nieba

i w Komunii $wietej dajesz zycie swiatu, poblogostaw
ten chleb (czyni znak krzyza dtonig nad pieczywem).
Baranku Bozy, ktéry obmyles swiat z grzechéw, po-
blogostaw to mieso, wedliny i wszelkie pokarmy (czy-
ni znak krzyza dloniag nad pokarmami), ktére bedzie-
my jedli na pamiatke Baranka paschalnego, ktérego
Ty spozyles z Apostolami na Ostatniej wieczerzy.
Pobtogostaw nasza sél, aby chronita nas od zepsucia.
Chryste, zycie i Zmartwychwstanie nasze, pobtogo-
staw te jajka, znak nowego zycia. Daj nam wszystkim
dojs¢ do wieczystej uczty Twojej, tam, gdzie Ty zyjesz
i krélujesz na wieki wiekéw. Amen.

Udzielajqcy btogostawieristwa kropi w milczeniu pokarmy
wodq Swieconq. Mozemy ztozy¢ sobie zyczenia wielkanocne
i podzieli¢ sie tradycyjnie jajkiem.

xTT
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OSWIATA

Szanowni Rodzice!

W zwiazku z przedtuzajacym sie okresem zawieszenia
zaje¢ w przedszkolu, w dalszym ciggu wszelkie informacje
na temat prowadzonych dziatar znajdziecie Panstwo na
stronie internetowej http://morskieskarby.szkolnastrona.pl.

Systematycznie nauczyciele zamieszczajg materiaty,
propozycje zaje¢, zabaw dla dzieci w zaktadce ,Propozycje
na czas zawieszenia zajec”.

Gtéwna forma kontaktu jest strona internetowa przed-
szkola oraz indywidualne e-maile stuzbowe, znajdujace sie
przy nazwie kazdej grupy.

Prosimy Rodzicow o kontakt z nauczycielami, dzielenie
sie zdjeciami, informacjami, sposobami spedzania przez
dzieci czasu w domu. Zdjecia, za zgoda rodzicow zamiescimy
w zaktadce ,Galeria zdje¢ — zdalne nauczanie”.

Pragniemy zwréci¢ uwage, ze czas ten nadal ma miec

charakter zabawy dla dziecka, bedaca gtéwnga forma Jego
aktywnosci.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna opiera sie
réwniez na komunikacji zdalnej nauczycieli z rodzicami
w formie konsultacji indywidualnych.

Wszelkie informacje dotyczace rekrutacji znajduja sie
na stronie w zaktadce ,Rekrutacja” oraz ,Komunikaty”.
Wyniki rekrutacji zostang podane na stronie internetowej
przedszkola.

Pozdrawiamy serdecznie Rodzicow i dzieci, dziekujemy
za zaangazowanie i zyczymy wytrwatosci i cierpliwosci,
a przede wszystkim zdrowia! Dbaijcie o Siebie i zostancie
w domu.

Elwira Korcz
Dyrektor Przedszkola Miejskiego nr 1 w Miedzyzdrojach

Jak dziata zdalne nauczanie
w Szkole Podstawowej nr 2 w Wapnicy

Obecna sytuacja zwigzana z rozprze-
strzenianiem sie koronawirusa prowadzi
do dynamicznych zmian w zyciu spo-
tecznym. Dotknety one takze polskie
szkolnictwo. Lekcje zostaty w szkotach
zawieszone, poki co w terminie do 10
kwietnia. Poczatkowe proby prowadze-
nia zaje¢ dla uczniéw przez internet od
25 marca przerodzity sie w zwiagzku ze
zmiang przepisow w obowiagzek. Chce
zaprezentowac jak ten nowy, zdalny
sposéb nauczania podstawy programo-
wej, przebiega w Szkole Podstawowej
nr 2 im. prof. dra Wtadystawa Szafera
w Wapnicy.

Nauczyciele juz od pierwszych dni
zamkniecia szkoty rozpoczeli prace
z uczniami metoda d-learningowa przy
pomocy technologii informatycznej.
Kontakt z rodzicami i uczniami jest
utrzymywany poprzez dziennik elek-
troniczny. Praca nauczycieli i uczniow
polega gtéwnie na wykorzystywaniu
komputeréw, laptopow i tabletow.
Dzieci, ktére nie posiadajg wtasne-
go komputera w domu, maja mozli-
wos¢ wypozyczenia szkolnego sprzetu
w postaci iPada (tabletu). Wymiana
informacji tym nowym sposobem na-
uczania przebiega dos¢ sprawnie, mimo
probleméw z odpowiednim dostepem
do internetu w domach ucznidéw.

Dzieci i mtodziez otrzymujg mate-
riaty i instrukcje do samodzielnej pracy

poprzez Classroom, gdzie pracuja
w wirtualnych klasach (to jedno z narze-
dzi Google przeznaczone dla edukacji).
Wszyscy uczniowie dos¢ sprawnie
rozwigzuja zadania przekazywane
przez nauczycieli, w formie kart pracy
i instrukgji. Korzystaja rowniez w miare
potrzeb z platform edukacyjnych np.
epodrecznikéw, Nuadu, Matzoo, Mathe-
du, Gamezone.

Od 23 marca zaréwno Rada Pedago-
giczna SP 2 w Wapnicy jak i uczniowie,
rozpoczeli prace w oparciu o kolejne
narzedzie komunikacyjne- Google
Meet. Odbywajg sie w ten sposdb wi-
deo-posiedzenia Rady Pedagogicznej,
szkolenia dla nauczycieli oraz wide-
okonsultacje uczniéw z nauczycielami.
Ustalony obecnie plan wideolekgji dla
poszczegodlnych klas szkoty uwzglednia
specyfike zaje¢, rownomierne obcigze-
nie materiatem do nauczenia i zapewnia
bezpieczny dla uczniéw czas pracy przy
komputerze.

Praca w obydwu grupach przedszkol-
nych prowadzona jest w oparciu o jeden
z serwiséw spotecznosciowych, gdzie
nauczyciele zamieszczajg karty pracy,
instrukcje, ¢wiczenia logopedyczne,
propozycje zabaw i sposobdéw spe-
dzania czasu wolnego. Przedszkolaki
z pomocg rodzicéw prezentuja tam
w formie zdjec¢ i filmikéw swoje prace
i osiggniecia.

Dziafania specjalistéw rowniez odby-
wajg sie drogg internetowa. Pedagog,
psychologilogopeda prowadza porady
i konsultacje dla wszystkich zaintereso-
wanych uczniéw, rodzicédw i nauczycieli
poprzez dziennik elektroniczny, e-mail
lub wideokonferencje.

Metoda Planu Daltonskiego, ktéra
stawia m.in. na samodzielnos¢ i odpo-
wiedzialnos¢ dziecka oraz wczeséniejsze
wdrozenie urzadzen mobilnych (iPa-
déw) w proces edukacji, bardzo utatwito
uczniom i nauczycielom realizacje nauki
na odlegtosc.

Prezentujac w kilku zdaniach ten
nowy sposob zdalnego nauczania
dziekuje w imieniu uczniéw i nauczy-
cieli Radzie Rodzicow, ktéra przeszto rok
temu wspartfa nasze starania w rozwoju
technologii TIK. Pie¢ iPadow, ktére szko-
ta dostata od rodzicéw na swoje 70-te
urodziny oraz wsparcie firmy Apple
poprzez poznanski Cortland, rozpoczeto
matg rewolucje technologiczng w na-
szej placowce. Podziekowania przede
wszystkim nalezg sie nauczycielom za
ich wysitek i zaangazowanie w realiza-
cje nowatorskich idei edukacyjnych.
Bez ich odwagi i kreatywnosci metoda
Planu Daltonskiego oraz iPady nigdy
nie pojawityby sie w Szkole w Wapnicy.

lwona Sottysiak
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2
w Wapnicy
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B
Co stychaé w Szkole Podstawowej nr 1

po trzech tygodniach nauki zdalnej?

Zadaje to pytanie tym, ktérzy sa najblizej
tego tematu: uczniom, rodzicom, nauczy-
cielom i dyrektor SP1.

Oto kilka wypowiedzi:

UCZEN 1: Jest fajnie, mozna sie wyspac
i ucze sie, kiedy mam czas. Najbardziej bra-
kuje mi spotkan z klasg, zabaw na przerwach,
rozmow, wygtupiania. W ogole to chciatbym
juz wroci¢ do szkoty...

UCZEN 2: Nauczyciele przekazujg duzo
do nauki, trzeba sie codziennie uczy¢, robi¢
zadania do sprawdzenia. Nie mozna wyjs¢
na dwor, na boisko i spotykac sie z kolegami,
bo jest zakaz. Ale troche jest fajnie, gramy
na komputerze.

NAUCZYCIELKA: W nauczaniu zinte-
growanym w ramach zdalnego nauczania
dzieci ucza sie w domach, pod kierunkiem
nauczycieli (wiadomosci w dzienniku elek-
tronicznym, strona szkoty; poprzez e-mail,
smsy, komunikatory, programy tv) korzy-
stajac z podrecznikdéw, ¢wiczen, kart pracy,
ptyt, materiatdw dostepnych na platformach
edukacyjnych. Dzieci wykonujg zadane
prace domowe i odsytaja je nauczycielom.
Uczniowie z checig wykonuja lekcje i pro-
ponowane prace dodatkowe. Nauczyciele
prowadza z nimi rozmowy telefoniczne.
Uczniowie niemajacy dostepu do Internetu
otrzymuja materiaty w formie papierowe;j.
Tematy sa realizowane na biezaco.

NUCZYCIELKA: Stoimy przed bardzo
trudnymi zadaniami, staramy sie zrealizowa¢
podstawe programowa, ktérej zakres jest
wymagajacy. Przekazujemy uczniom ma-
teriaty, egzekwujemy wykonanie zadan, ale
nie jest to sytuacja, w ktdrej proces naucza-
nia przebiega bez zaktécen. Nie jestesmy
w stanie zagwarantowad, ze proces naucza-
nia bedzie réownie efektywny jak ten, kiedy
dzieci sa w szkole. Prowadzimy zajecia zgod-

nie z ramowym planem nauczania kazdej
klasy, powtarzamy i utrwalamy materiat,
wprowadzamy tez nowg tematyke.

Mamy kontakt z dzie¢mi i rodzicami
(Whats App, dziennik elektroniczny, inne
komunikatory, rozmowy telefoniczne, smsy).
Nic nie zastapi jednak bezposredniego kon-
taktu. W pracy z uczniami teraz korzystamy
z e-podrecznikéw, platform edukacyjnych,
filméw instruktazowych, class roomow, pre-
zentacji on line, ale brakuje nam interakgji
z uczniami, ktére wnosza dodatkowa war-
tos¢ do procesu edukacyjnego.

Poza tym czujemy ogromnga presje od-
powiedzialnosci za to, czego w tej okrojonej
formule nauczymy naszych uczniéw.

RODZIC: Prosze pani, ja mam czworo
dzieci, pracuje daleko od domu. Wszystko na
gtowie zony. W domu mamy jeden komputer
i smartfon, a troje dzieci sie uczy. Utrud-
niony jest dostep do Internetu. Mieszkanie
niewielkie, najmtodsze dziecko potrzebuje
uwagi, a te dzieci, ktére sie ucza, tez musza
by¢ dopilnowane. Nauczyciele duzo zadaja.
Jest ciezko.

DYREKTOR SZKOLY: Staramy sie dotrze¢
do wszystkich uczniéw, ktérych w szkole jest
ponad trzystu. Wykorzystujemy nowocze-
sne technologie, ale gtéwnym celem nauki
w tym trudnym czasie nie jest epatowanie
nowinkami technologicznymi, ktére nie sa
dostepne dla wszystkich dzieci i rodzicow
(brak urzadzen mobilnych i umiejetnosci

stanowi czesto duzy problem), lecz efek-
tywne przekazanie wiedzy. Najistotniejsze
jest to, co zostanie w gtowach ucznidéw.
| weryfikacja pracy nauczycieli bedzie wynik
egzaminoéw lub rekrutacji do szkét srednich.

OSWIATA

Rozumiem nauczycieli, ktérzy w poczuciu
odpowiedzialnosci za efekt ksztatcenia
doktadaja staran, by jak najwiecej wiedzy
przekaza¢, ale staram sie uwrazliwi¢ moich
wspotpracownikéw na to, by w poczuciu rze-
telnosci i obowigzkowosci, nie zgubic tego,
jak ciezko dzieci przezywaja czas pandemii.
Dlatego pedagodzy szkolni maja biezacy
kontakt z rodzicami, wykonuja codziennie
po kilkanascie telefonéw, by zbada¢, kto
potrzebuje pomocy. Wszyscy nauczyciele
ustalili formy biezagcego kontaktu z rodzica-
mi.Jest on nieograniczony przez e-dziennik,
ale wiekszo$¢ nauczycieli podaje swoje
adresy mailowe i numery telefonéw.

il

Szkota oferuje pomoc tym rodzicom,
ktérzy nie majg dostepu do urzadzen
mobilnych. Rozpoczeliémy wypozyczanie
tabletéw, ktére sa pozyskane z projektu
Erasmus+. Zebratam informacje od rodzicéw
i jeszcze przed Swietami Wielkanocnymi
przekazemy urzadzenia najbardziej potrze-
bujacym.

Spotykam sie z przejawami zwyktej
ludzkiej zyczliwosci. Dzi$ zawioztam laptop
potrzebujacej rodzinie, ktéry szkota otrzy-
mata od mieszkanca Miedzyzdrojéw - Pana
Ryszarda Murzyna, ktéremu w tej formie
chciatabym przekaza¢ podziekowania, aby
powiedzenie "Jeste$ bogaty tym, czym sie
mozesz podzieli¢” znalazto swoje odzwier-
ciedlenie w rzeczywistosci.

Wiem, ze to, co czynimy jest niedoskona-
te, ale my tez jestesmy zaskoczeni nowymi
wymaganiami, ktére przed nami postawit
trudny czas. Szukamy nadal najlepszych
rozwigzan i jestesmy oddani naszej pracy.

Redakcja

INFORMATOR MIEDZYZDROJSKI NR 3/2020



OBOSTRZENIA W STANIE EPIDEMII

Kolejne obostrzenia w walce z koronawirusem

Z dniem 01 kwietnia 2020r. rzad wprowadzit kolejne ogranicze-
nia w zwigzku z koronawirusem. Od 1 kwietnia br. do odwotfania
obowiazuja nastepujace wytyczne:

Ograniczenia w liczbie klientéw w sklepach, na targach,
na poczcie

e Sklepy i punkty ustugowe - 3 osoby na kase lub sta-

nowisko do ptacenia
Do kazdego sklepu (zarébwno matego, jak i wielkopowierzch-
niowego), a takze do kazdego lokalu ustugowego moze wejsc
maksymalnie tyle oséb, ile wynosi iloczyn liczby wszystkich kas
i liczby 3.
PRZYKLAD To znaczy, ze jesli w sklepie jest 5 kas, to w jednym
momencie na terenie sklepu moze przebywac 15 klientéw.
Wazne! Liczy sie ogodlna liczba kas, a nie tych, ktére sa czynne.

e Targowisko - 3 klientéw na 1 punkt handlowy
Podobne zaostrzenia dotkng takze targéw, straganéw i bazar-
kéw. Z ta réznica, ze liczba oséb przebywajacych na targu nie
moze by¢ wieksza niz trzykrotnos¢ liczby punktéw handlowych.
PRZYKLAD Jesli wiec na osiedlowym bazarze jest 20 takich
punktow, to na jego terenie moze przebywac w jednym momen-
cie maksymalnie 60 klientow.

e Placowki pocztowe - 2 osoby na 1 okienko poczto-

we
Na terenie poczty moze przebywac¢ w jednym momencie tyle
0s0Db, ile wynosi liczba okienek pocztowych pomnozona przez 2.
PRZYKLAD Jedli w placéwce jest 5 okienek, wéwczas w jednym
momencie na jej terenie moze przebywac 10 oséb.

Ograniczenie funkcjonowania sklepéw budowlanych i nowe
obowiazki dla wszystkich sklepow
W weekendy wielkopowierzchniowe sklepy budowlane beda za-
mkniete.
Natomiast wszystkie sklepy beda sie musiaty dostosowac do no-
wych, ostrzejszych zasad bezpieczenstwa:
e od 2 kwietnia (czwartek) wszyscy klienci beda robi¢ za-
kupy w jednorazowych rekawiczkach,
e wgodzinach od 10:00 do 12:00 sklepy i punkty ustugo-
we moga przyjmowac i obstugiwac jedynie osoby po-

wyzej 65 roku zycia. W pozostatych godzinach sklepy
i lokale ustugowe sa dostepne dla wszystkich. W tym
dla os6b powyzej 65. roku zycia.
Wazne! Stacje benzynowe zostaja wylgczone z tzw. ,godzin dla
seniora”.
Apteki natomiast w czasie tych dwoéch godzin (10:00-12:00) bedg
mogty obstugiwac takze tych, dla ktérych nabycie leku lub $rod-
ka spozywczego specjalnego przeznaczenia jest konieczne ze
wzgledu na nagte zagrozenie zycia lub zdrowia.

Zamkniete hotele i inne miejsca noclegowe

Hotele i inne miejsca noclegowe (dziatajace na zasadzie wy-
najmu krétkoterminowego) zostajg zamkniete. Moga pozostac
otwarte tylko i wyfgcznie dla:

e 0s6b w kwarantannie lub izolacji,

e personelu medycznego,

e 0s6b w delegadji i dla tych, ktorzy korzystaja z ustug
noclegowych w ramach wykonywania obowigzkéw
stuzbowych (dotyczy to np. pracownikéw budowla-
nych),

e 0s6b, ktére byty zakwaterowane w obiekcie noclego-
wym przed 31 marca.

Wazne! Jedli wiec przed wejsciem nowych przepiséw nocowate$
w hotelu, mozesz dokoriczy¢ swdj pobyt zgodnie z planem.

Automatyczna kwarantanna dla bliskich oséb
w kwarantannie
Rozszerzono liste 0séb, ktéra bedzie podlegata obowigzkowej
kwarantannie domowej. Beda niag objeci wszyscy, ktérzy miesz-
kaja z osoba kierowana na kwarantanne. Zasady beda obowig-
zywaty osoby, ktére przebywaja w jednym mieszkaniu z osobami
kierowanymi na kwarantanne od srody 1 kwietnia 2020.
PRZYKLAD Jesli wiec jeden z Twoich domownikéw (wspdtio-
katoréw) poddany zostanie kwarantannie od 1 kwietnia 2020
z powodu:

e  powrotu z zagranicy

e  kontaktu z zarazonym
- Ty rowniez bedziesz musiat jg odbyc.

A

Ministerstwo Zdrowia
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Od 10:00 do 12:00
obowigzujg godziny

dla senioréw w sklepach
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ZAKAZ ZGROMADZEN | IMPREZ

Obowigzuje zakaz wszelkich zgromadzen,
spotkan, imprez czy zebran powyzej 2 oséb.
Obostrzenie nie dotyczy spotkah
z najblizszymi.

Wytaczone sa zaktady pracy.
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Zawieszenie rehabilitacji i zamkniecie salonow kosmetycz-
nych i fryzjerskich

Zamkniete zostajg bez wyjatkow wszystkie zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, salony tatuazu i piercingu. Tych ustug nie bedzie
mozna realizowac réwniez poza salonami - np. wizyty w domach
nie wchodza w gre.

Zawieszono réwniez wykonywanie zabiegdéw rehabilitacyjnych
i masazy - zarébwno w placéwkach publicznych, jak i prywatnych.
Wyjatkiem sa sytuacje, w ktérych rehabilitacja jest bezwzglednie
wymagana stanem zdrowia pacjenta.

Zakaz wychodzenia zdomu oséb do 18. roku zycia bez opie-
ki dorostego

Dzieci i mtodziez, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia, nie beda mo-
gty wyjs¢ z domu bez opieki. Tylko obecnos¢ rodzica, opiekuna
prawnego lub kogo$ dorostego usprawiedliwia ich obecnos¢ na
ulicy.

W mocy nadal jednak pozostajg ograniczenia w przemieszcza-
niu sie wszystkich oséb. W dalszym ciggu nie mozna wychodzi¢
zdomu z wyjatkiem:

e dojazdu do pracy. Jedli jestes pracownikiem, prowa-
dzisz swojg firme, czy gospodarstwo rolne, masz prawo
dojechac do swojej pracy. Masz rowniez prawo udac sie
po zakup towaréw i ustug zwigzanych ze swojg zawo-
dowa dziatalnoscia.

e wolontariatu na rzecz walki z COVID-19. Jedli dziatasz
na rzecz walki z koronawirusem i pomagasz potrzebu-
jacym przebywajacym na kwarantannie lub osobom,
ktdre nie powinny wychodzi¢ zdomu, mozesz sie prze-
mieszcza¢ w ramach tej dziatalnosci.

e zalatwiania spraw niezbednych do zycia codzien-
nego. Bedziesz mogt sie przemieszczaé, aby zrobic nie-
zbedne zakupy, wykupic lekarstwa, udac sie do lekarza,
opiekowac sie bliskimi, wyprowadzi¢ psa.

Zakaz korzystania z parkéw, plaz, bulwaréw, promenad

i roweréw miejskich

Wprowadzono takze do odwotania zakaz przebywania na pla-
zach i terenach zielonych, petnigcych funkcje publiczne. Zakaz
dotyczy wiec parkéw, zielencdw, promenad, bulwaréw, ogrodéw
botanicznych i zoologicznych, czy ogréodkéw jordanowskich.
Ostatnie doswiadczenia pokazuja, ze sa to miejsca, w ktérych do-

Ministerstwo Zdrowia
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OBOSTRZENIA W STANIE EPIDEMII

chodzi do gromadzenia sie ludzi, a tym samym — do zwiekszenia
szans na zakazenie.

Z tego tez powodu ograniczono mozliwos¢ korzystania z rowe-
réow miejskich.

2 metry - minimalna odlegtos¢ miedzy pieszymi
Wprowadzono obowiagzek utrzymania co najmniej 2-metrowej
odlegtosci miedzy pieszymi. Dotyczy to takze rodzin i bliskich.
Wytaczeni z tego obowigzku beda:
e  rodzice z dzie¢mi wymagajacymi opieki (do 13 roku zy-
cia),
e a takze osoby niepetnosprawne lub niemogace sie sa-
modzielnie poruszac i ich opiekunowie.

Urzedy na pracy zdalnej

Instytucje publiczne swoje obowiazki beda wykonywaty zdalnie.
Wyjatek moga stanowi¢ jedynie czynnosci, w ktérych praca zdalna
nie gwarantuje mozliwosci realizacji ich kluczowych obowiazkéw.

Limit pasazeréw rowniez w pojazdach 9+

W zbiorowym transporcie publicznym obowiazuje juz zasada
Jtyle pasazerdw, ile potowa miejsc siedzacych w pojezdzie”. Roz-
szerzamy ten wymodg takze na pojazdy, ktére majg wiecej niz 9
miejsc siedzacych, w tym transport niepubliczny - np. dowoza-
cych do pracy w zorganizowany sposéb, czy prywatnych prze-
woznikéw.

PRZYKLAD Jesli w busie jest 20 miejsc, to na pokfad pojazdu
moze jednorazowo wejs¢ maksymalnie 10 oséb.

Wazne! Ograniczenie nie dotyczy samochodéw osobowych.

Miejsca pracy - dodatkowe zabezpieczenia dla pracownikow
Pracodawcy beda musieli zapewni¢ dodatkowe srodki bezpie-
czenstwa swoim pracownikom. | tak:
e pracownicy majg obowiazek uzywania rekawiczek lub
muszg miec dostep do ptynéw dezynfekujacych,
e stanowiska pracy poszczegdlnych oséb musza by¢ od-
dalone od siebie o co najmniej 1,5 metra.
Jedli pracodawca nie jest w stanie zapewni¢ takiej odlegtosci
z obiektywnych wzgledéw - np. dlatego, ze linia produkcyjna na
to nie pozwala — ma prawo odejs¢ od tej zasady, ale tylko pod
warunkiem zapewniania srodkéw ochrony osobistej zwigzanej
ze zwalczaniem epidemii. Redakcja

’ ."'ZI-\KAZ WYCHODZENIA NA ULICE
NIELETNICH BEZ OPIEKI DOROSLEGO

Dzieci i mtodziez do 18 roku zycia
mogga przebywaé poza domem
tylko pod opieka rodzica,
opiekuna prawnego
lub kogo$ dorostego
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OGLOSZENIA

Pozyczki dla mikroprzedsiebiorcow!

UWAGA!

Powiatowy Urzad Pracy
w Kamieniu Pomorskim

Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Kamieniu Pomorskim na podstawie art. 15 zzd ustawy o szcze-
gotowych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych

choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2020
poz. 568) informuje, ze uruchamia nabor wnioskéw o przyznanie pozyczki na pokrycie biezacych kosztéw

prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

Kto moze otrzymac pozyczke z Funduszu Pracy?
Z pozyczki moga skorzysta¢ mikroprzedsiebiorcy, o ktérych mowa
w art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy zdnia 6 marca 2018 r. Prawo przedsiebior-
cOw (tj. przedsiebiorca, ktéry w co najmniej jednym roku z dwéch
ostatnich lat obrotowych spetniat tacznie nastepujace warunki:
1. zatrudniat sredniorocznie mniej niz 10 pracownikéw oraz
2. 0siggnat roczny obrét netto ze sprzedazy towaréw, wyrobéw
i ustug oraz z operacji finansowych nieprzekraczajacy réw-
nowartosci w ztotych 2 milionéw euro lub sumy aktywéw
jego bilansu sporzadzonego na koniec jednego z tych lat nie
przekroczyty rownowartosci w ztotych 2 milionéw euro), kto-
rzy prowadzili dziatalno$¢ gospodarcza przed dniem 1 marca
2020 r. w celu pokrycia biezacych kosztéw prowadzenia tej
dziatalnosci.

Skad pobrac instrukcje do formy wsparcia, wzory umoéw
i wnioski, ktore nalezy ztozy¢ w urzedzie pracy?

Szczegdétowe informacje dotyczace udzielania mikropozyczki:
instrukcje, wzory umoéw, wnioskéw mozna pobrac ze strony inter-
netowej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej https://
www.gov.pl/web/rodzina/pozyczki-dla-mikroprzedsiebiorcow lub ze
strony Powiatowego Urzedu Pracy w Kamieniu Pomorskim: https://
kamienpomorski.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/
tarcza/pozyczka

Sposdb sktadania wnioskow:

Mikroprzedsiebiorco! mozesz wybra¢ w jaki sposéb chcesz
dostarczy¢ prawidtowo wypetnione i podpisane dokumenty do
Powiatowego Urzedu Pracy w Kamieniu Pomorskim:

- elektronicznie, przez platforme http://praca.gov.pl, po opa-
trzeniu dokumentéw kwalifikowalnym podpisem elektro-
nicznym lub profilem zaufanym,

- korzystajac z poczty tradycyjnej na adres Powiatowy Urzad
Pracy, ul. Topolowa 5, 72-400 Kamier Pomorski,

« pozostawiajac w zaadresowanej i szczelnie zamknietej koper-
cie w skrzynce podawczej umieszczonej przed wejsciem do
Powiatowego Urzedu Pracy w Kamieniu Pomorskim.

Jednoczesdnie prosimy aby w tresci wniosku bezwzglednie
wskazany zostal numer telefonu i e-maila celem umozliwienia
szybkiego kontaktu z Wnioskodawca.

Szczegobtowe informacje mozna uzyskac telefonicznie:
913820285,913821144
Powiatowy Urzad Pracy
w Kamieniu Pomorskim

Wydtuzenie okresu dodatkowego zasitku opiekunczego

Ubezpieczony rodzic, ktéry opiekuje sie dzieckiem do lat 8,
z powodu zamkniecia ztobka, klubu dzieciecego, przedszkola lub
szkoty w zwigzku z COVID-19, moze otrzymac dodatkowy zasitek
opiekunczy przez kolejne 14 dni. Nowy 14-dniowy okres wyptaty
dodatkowego zasitku obowiazuje od 26 marca 2020 roku. Od tego
momentu z dodatkowego zasitku opiekuriczego moga skorzystac
takze rodzice, ktérych dzieckiem opiekowata sie ,niania” (z ktéra
rodzice zawarli umowe uaktywniajaca) albo dzienny opiekun
iz powodu COVID-19 nie moga dalej sie nim opiekowac.

Rozszerzenie uprawnien na rodzicow dzieci niepetno-
sprawnych

Dodatkowy zasitek opiekunczy z powodu zamkniecia placéwki
os$wiatowej przystuguje takze ubezpieczonym rodzicom dzieci:

- do 16 lat, ktére maja orzeczenie o niepetnosprawnosci,

- do 18 lat, ktére maja orzeczenie o znacznym lub umiarkowa-
nym stopniu niepetnosprawnosci,

- ktére maja orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Nowe przepisy przyznaja to swiadczenie tez ubezpieczonym
rodzicom lub opiekunom oséb petnoletnich niepetnosprawnych,
ktére nie moga uczeszczac¢ do placéwki, np. osrodka rewalida-
cyjno-wychowawczego, osrodka wsparcia, warsztatu terapii

Zus Zmiany w dodatkowym zasitku opiekunczym

Kolejne 14 dni dodatkowego zasitku opiekunczego dla rodzicow dzieci do lat 8 i Swiadczenia réwniez dla
rodzicow dzieci niepetnosprawnych, ktore maja wiecej niz 8 lat. Przepisy z 31 marca br., ktore dotycza dodat-
kowego zasitku opiekunczego wprowadzity nastepujace zmiany:

- wydtuzenie o kolejne 14 dni okresu, przez ktory przystuguje dodatkowy zasitek opiekunczy,

- przyznanie prawa do tego zasitku rodzicom dzieci niepetnosprawnych w wieku powyzej 8 lat.

zajeciowej lub innej placéwki pobytu dziennego o podobnym
charakterze, bo zostata zamknieta z powodu COVID-19. | w tym
czasie rodzice lub opiekunowie musza zrezygnowac z pracy, aby
zajac sie petnoletnim niepetnosprawnym.

Jak uzyskac¢ dodatkowy zasitek opiekunczy?

Aby otrzymac dodatkowy zasitek opiekurniczy wystarczy ztozy¢
u pracodawcy albo zleceniodawcy o$wiadczenie o sprawowaniu
opieki nad dzieckiem. Oswiadczenie jest jednoczesnie wnioskiem
o dodatkowy zasitek opiekuriczy. Natomiast osoby, ktére prowa-
dza dziatalnos¢ sktadajg oswiadczenie w ZUS. Mozna je ztozy¢
w dowolnym momencie, ale trzeba to zrobi¢, bo oswiadczenie
jest podstawa wyptaty zasitku.

Osoby, ktére przed uchwaleniem nowych przepiséw ztozyty juz
o$wiadczenie nie musza tego robi¢ ponownie. Na jego podstawie
otrzymaja kolejny zasitek.

Oswiadczenie o dodatkowym zasitku opiekuiczym mozna
ztozy¢ przezinternet. Osoba prowadzaca pozarolnicza dziatalnos¢
albo wspétpracujaca z prowadzaca dziatalnos¢, dla ktérej ptatni-
kiem zasitku jest ZUS, moze wysta¢ oswiadczenie elektronicznie
— przez Platforme Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS.

Karol Jagielski
regionalny rzecznik ZUS
wojewddztwa zachodniopomorskiego
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Szyjemy
Maseczki

Rozwijajaca sie sytuacja w kraju
powoduje, ze wielu ludzi angazuje
sie w pomoc. Panie z naszej gminy
rowniez postanowity dotaczy¢ do ak-
¢ji i zaczely szy¢ maseczki w swoich
domach. Juz kilka zespotéw czynnie
w tym uczestniczy.

Maseczki sg przekazywane do
réznych instytucji, przychodni, szpi-
tali nie tylko na naszym terenie ale
réwniez w catej Polsce.

Jeslidysponujesz czasem i chcesz
pomaoc w szyciu, wycinaniu materia-
tu, przygotowywaniu - zgtos sie.

Zachecamy réwniez do wsparcia
finansowego akgji.

Kontakt: Matgosia 691 669 243
Miedzyzdrojskie Stowarzyszenie

~Rodzina"

OPIEKA | WOLONTARIAT

Miedzyzdrojska Ekipa Maseczkowa

W Miedzyzdrojach, jak w wielu innych mia-
stach w Polsce, pojawili sie ludzie, ktérzy
chca nie$¢ bezinteresowng pomoc w tym
trudnym czasie. Pandemia koronawirusa
jest obawa dla wiekszos$ci mieszkancéw
naszego kurortu. Nalezy pamietac¢ o oso-
bach starszych, ale réwniez o wszystkich

tych, ktérzy musza zmierzy¢ sie z wirusem
,0ko w oko". Dlatego tez zawigzata sie Mie-
dzyzdrojska Ekipa Maseczkowa, ktéra cho¢
troche stara sie szy¢ i dostarcza¢ maseczki
dla medykéw, policji, strazy miejskiej, pra-
cownikéow sklepow, urzeddéw i wszystkich
tych, ktérzy potrzebuja. Pomystodawczynia
i osobag, ktéra zebrata grupe oséb chetnych

do szyciaw naszym miescie jest Anna Piecyk,
mieszkanka Miedzyzdrojéw, bibliotekarka,
ktéra kazda swoja wolna chwile poswieca
szyciu bawetnianych maseczek. Koordynuje
wszystkie dziatania® ,maseczkowe’, wysyta
gotowe paczki, rozdziela materiaty i pozy-
skuje nowe tkaniny, ktérych nigdy nie za
duzo. Paczki dotarty nie tylko do naszych
lokalnych stuzb czy medykoéw, ale takze na
prosbe wielu szpitali w Polsce, maseczki
zostaly wystane do Szczecina, Wroctawia,
Swidnicy, Poznania czy Jarocina. Z dnia na
dzien Ekipa Maseczkowa jest coraz wieksza.
Jedni szyja, krojg materiaty, sktadaja noski,
a jeszcze inni rozwozg juz gotowe maseczki
potrzebujacym. Kazde rece sa gotowe do
pracy, niekiedy tylko maszyny do szycia sie
psuja od wielogodzinnej eksploatacji. Jed-
nak Ekipa nie poddaje sie i robia, co moga.
Wszystko po to, by ci walczacy na pierwszej
linii mogli czu¢ sie cho¢ troche bezpieczniej.
Moze ktos bedzie miat ochote wesprzec
Miedzyzdrojska Ekipe Maseczkowa — zakupic
materiaty (tkaniny, nici, fizeling, igly do ma-
szyny, nozyczki itp.) albo chciatby dotaczy¢
do szycia — serdecznie zachecamy. Wszyst-
kie informacje pod adresem mailowym
aniapiecyk5@wp.pl. Anna Piecyk

QOMOCY g,

N

kS
N
Z Kontakt

o OSRoy,

(3)
“ppapeo” lub 913278368

dniach od poniedziatku do piatku,

w godzinach 7.30 do 15.30

e-mail: ops@ops.miedzyzdroje.pl
Korespondencje oraz wszelkie wnioski dotyczace réznych form

by Telefoniczny; 91 3281 053, 91 3280311

Informacje Osrodka Pomocy Spotecznej

Mieszkaricom naszej gminy nadal oferujemy wsparcie w zakresie

konsultacji, pomocy psychologicznej i terapeutycznej, w formie

telefonicznej, przez caty tydzien.

Aneta Catus
Ewa Aksman

Marta Czuprynska

pomocy mozna wrzucac do skrzynki pocztowej zamieszczonej przy

drzwiach wejsciowych do siedziby OPS przy ul. Ksigzat Pomorskich 8.

W przypadku braku mozliwosci kontaktu z OPS proponujemy

zwrocic sie do 0s6b zamieszkujacych w sasiedztwie, o powiadomie-

nie o tym pracownikéw osrodka.

Uwaga, w zwiazku z wystepujacym zagrozeniem zakazenia

Terapii Uzaleznien:
Karolina Flacht

Aleksandra Kruczek

Wsparcie psychologiczne i terapeutyczne swiadcza:

tel. kom. 501 788 894

tel. kom. 509 572 167, tel. do OPS: 91 32 81 053
Matgorzata Musialska tel. kom.509 272 868, tel do OPS: 913281 053

tel. kom. 604 914 091

e-mail: marta.czuprynska@opoczta.pl
tel. kom. 724 127 606

e-mail: aleksandra.kruczek@wp.pl

Poprzez kontakt telefoniczny nadal czynnie dziata Poradnia

tel. kom. 506 591 164

koronawirusem poza realizacjg podstawowych zadan udzielamy
pomocy w zaopatrzeniu w podstawowe artykuty spozywcze, srodki
higieniczne czy leki zwfaszcza osobom samotnym, starszym, chorym,

e-mail: motywacjaidzialanie@o2.pl

Bartosz Slaski tel. kom. 504 587 341

niepetnosprawnym jak i przebywajacym w kwarantannie.

Aneta Catus

e-mail: motywacjaidzialanie@o2.pl
tel. kom. 501 788 894

Harcerze z Miedzyzdrojow pomoga Seniorom! Nie hdj sie prosi¢ o pomoc!

W zwigzku z zaistniatq w Polsce sytuacja spowodowana rozprzestrzenianiem sie koronawirusa, miedzyzdrojscy harcerze z X Szczepu
»Gniazdo” ZHP dobrowolnie zaangazowali sie w niesienie pomocy osobom starszym.

HARCERSKA

'SLUZBA .

©

Seniorzy sg w grupie najwiekszego ryzyka
zakazenia koronawirusem. Harcerze zdaja
sobie sprawe z tego, ze teraz w przypadku
kwarantanny, te osoby bedace caty czas
w domach nie moga wychodzi¢ i wykony-
wac podstawowych czynnosci. Nie kazdy
tez senior moze liczy¢ na pomoc rodziny.
W ramach Harcerskiej Stuzy harcerze
pomagajg naszym seniorom w robieniu
zakupéw, wyprowadzaniu psa i innych czyn-

nosciach domowych. Taka stuzbe harcerska
moga petnic tylko petnoletni cztonkowie
Zwigzku Harcerstwa Polskiego i robig to
wszystko bezinteresownie.

Nie bdj sie prosi¢ o pomoc!

Seniorzy lub ich bliscy moga zgta-
szac¢ sie do Nas pod nr tel. 575 434 446,
691262 432 lub 725 705 654.

phm. Tomasz Rychtowski
Komendant X Szczep ,,Gniazdo” ZHP
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HISTORIA

Czas wspomnien...

Wielkanoc to czas zatrzymania i powrotu do podstawowych wartosci,
jakimi sa rodzina, zacies$nianie wiezi, relacje z bliskimi. Swigteczna
atmosfera to miejsca, bliscy, a takze smaki potraw, jakie spozywamy.
Wiaze sie ztym zapewne wiele wspomnien o bliskich i znajomych. Kaz-
dy jako dziecko uwielbiat swieta. | nie chodzito tylko o atmosfere, czy
o to, ze cata rodzina siadata razem do stotu, gdzie pomiedzy smiechami

I pomysimy o dniu, w ktérym znéw bedziemy mogli wyjs¢
z domu, cieszy¢ sie urokami wiosny i spedzac¢ czas z bliskimi. Zyczymy
na te Swieta i nadchodzacy czas duzo zdrowia, spokoju i wytrwatosci.

i sporami, wszyscy jedli przysmaki przygoto-
wane przez babcie lub mame. Kazde dziecko
czekato na prezenty i na lany poniedziatek. Kiedy
cafy,podwédrkowa bandg” wylegali na podwor-
ko, ktére byto centrum wszechswiata, by wyla¢
na siebie hektolitry wody. Z butelek, wiader, czy
napetnionych balonéw, ktére stuzyty za wodne
bomby. Nie wazne ile byto stopni, mokrzy od
stop do gtéw, nie dawali sie zagoni¢ do domow.
Czesto, juz dzien pdzniej, byli totalnie przezie-
bieni, zapakowani do t6zek i karmieni resztkami
mazurkow ze Swiagtecznego stotu.

Jednak Swieta 2020 r. beda dla wszystkich
inne nizzawsze. Pamietajmy o chorych, zmaga-
jacych sie z koronawirusem, o ludziach w kwa-
rantannie, o wszystkich pracownikach ochrony
zdrowia, funkcjonariuszach stuzb mundurowych

Miedzyzdrojanie s3 silni, poprzez swoja historie miasta i ludzi.
Do zobaczenia wkrotce.
Jadwiga Bober Mateusz Bobek
Referat Promocji i Obstugi Klienta Burmistrz Miedzyzdrojéw

i wszystkich tych, ktérzy na co dzien zmagaja sie ze skutkami epidemii.
W trudnych chwilach potrafimy sie zjednoczy¢ i wspdlnie zmierzy¢
sie z kryzysem, mimo koniecznosci zachowania fizycznego dystansu,
caty czas jestesmy razem i myslimy, ze wspélnie uda nam sie przetrwac
trudne chwile. Solidarnos¢ to jedna z najwazniejszych wartosci.
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