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L WNIOSKODAWCA
Imie i nazwisko WIOLETTA PIORUN

Adres zamieszkania NADBRZEZNA 15

Nazwa ulicy Nr domu Nr mieszkania

712|-|5|0|0| | WicKo
Kod pocztowy

Miejscowosc

Numer telefonu 513193350

Adres e-mail wiolus73@vp.pl

. NAZWA PROJEKTU

Nalezy wpisat peiny tytul zadania, kt6ry powinien by¢ sformulowany tak, aby jednoznacznie obrazowat faktyczne zadanie, ktére ma byé realizowane

w ramach Migdzyzdrojskiego Budzetu Obywatelskiego na 2023 r. T¢ czes¢ zadania zaleca sig wypetnié czytelnie wielkimi literami. Podany tytut
zadania bedzie obowizzywat na liScie do glosowania

WIEM, CO PIJE! - ZDROWE TRENINGI | TURNIEJE KLUBU SPORTOWEGO FALA

[[R TYP PROJEKTU (wybierz jedno pole)

INWESTYCYJNY

X | SPOLECZNY

v. OPIS PROJEKTU
1) LOKALIZACJA PROJEKTU

Nalezy okresli¢ obszar, na ktérym bgdzie realizowane zadanie podajac dane umozliwiajace przestrzenng lokalizacje zadania tj. nazwe ulicy, numer,
rejon ulic, jezeli jest to mozliwe numer dzistki, inne istotne informacje na temat lokalizacji, przy czym lokalizacja projektu musi byé na gruntach

stanowigcych wiasnos¢ Gminy Migdzyzdroje lub gruntach, do ktérych Gmina Migdzyzdroje posiada inny tytul prawny, pozwalajacy jej na korzystanie
Z gruntu co najmniej do 2030 roku w momencie skiadania wniosku

Projekt ,Wiem, co pije! — zdrowe treningi i turnieje Klubu Sportowego Fala” bedzie realizowany na Stadionie
Miejskim im. Ireny Szewiriskiej w Miedzyzdrojach ul. Aleja R6z 7 oraz na Hali sportowej im. Andrzeja Grubby w

-Migdzyzdrojach ul. Le$na 17 podczas treningéw, turniejow, festynéw i olimpiad rodzinnych organizowanych przez
Klub Sportowy Fala Miedzyzdroje
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2) CEL | WSKAZANIE ZADANIA WLASNEGO GMINY MIEDZYZDROJE, KTORE MA BYG REALIZOWANE
W RAMACH PROJEKTU

Nalezy napisac, jaki jest cel realizacji zadania, jakiego problemu dotyczy i jakie rozwigzanie proponuje, a takze uzasadnié, dlaczego zadanie powinno
byé zrealizowane i w jaki spos6b jego realizacja wplynie na zycie mieszkaricéw. Nalezy wskaza¢ wilasciwe zadanie wiasne gminy zgodnie
z art. 7 ustawy o samorzadzie gminnym lub innymi ustawowymi oraz zgodnos¢ projektu z dokumentami strategicznymi i planami inwestycyjnymi
Gminy Migdzyzdroje

Celem projektu jest ograniczenie zakupéw wody w plastikowych butelkach oraz sokéw w kartonach, ktére sa
kupowane na treningi i turnieje dzieci i mtodziezy trenujgcej w Klubie Sportowym Fala Miedzyzdroje. Chcemy
wyrobi¢ nawyk picia wody z kranu, przefiltrowanej w bidonach oraz $wiezo wyciskanych sokéw. Bidony z filtrem
weglowym, ktére chcemy zakupi¢ w ramach projektu oczyszczajg wode z kranu ze szkodliwych substancii
dodatkowo wzbogacajac jg w pierwiastki zelaza i magnezu. Wybierajac bidony wielokrotnego uzytku dbamy o
Srodowisko, tym samym zmniejszamy zuzycie plastikowych opakowar - butelek typu PET. Najnowsze badania
pokazuja, ze filtrowana woda z kranu jest duzo lepsza i zdrowsza niz kupowana w plastikowych butelkach, ktére
najczesciej zrobione sa z poliweglanu zawierajgcego bisfenol A, powszechnie stosowany do utwardzania (wykonuje
dziatania kancerogenne, powoduje zaburzenia hormonalne). Zakupione w ramach projektu bidony wykonane sg z
tworzywa nie zawierajgcego bisfenoly, s3 lekkie, zdrowe, trwate, przyjazne $rodowisku, a ich filtr weglowy jest w
100 % naturalny powstajacy np. ze spalania tupin orzechéw kokosowych. Dzieci podczas treningéw i turniejéw
_| czesto siegajg po soki i napoje, ktére zawieraja rézne substancje stodzace, barwniki, konserwanty, aromaty.

" Kolejnym celem projektu jest nauczenie dzieci, by siega¢ po éwiezo wyciskane soki, ktére wspierajg budowe miesni,
zapobiegaja skurczom i zakwasom. By zrealizowa¢ ten cel projektu, zostanie zakupiona wolnoobrotowa wyciskarka
do sokdéw. Bidony zostang rozdane dzieciom i mtodziezy z grup szkoleniowych: Zak, Orlik, Mtodzik i siatkarkom.
Bidony i wyciskarka bedg wykorzystywane podczas treningdw, turniejéw sportowych, olimpiad rodzinnych
zorganizowanych przez KS Fala.

Realizacja projektu wplynie na profilaktyke zdrowego trybu zycia dzieci i mtodziezy, promocje zdrowego odzywiania
sie wsrod dzieci oraz dbanie o ekologie w Gminie Migdzyzdroje, jednym stowem - Wyksztaicenie u dzieci postaw
prozdrowotnych i proekologicznych

Projekt wpisuje sie w realizacje zadan wtasnych Gminy Miedzyzdroje: wspétpraca i dziatalnoéé na rzecz organizaciji
pozarzadowych, zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspélnoty do kultury fizycznej, ochrona zdrowia, ochrona
srodowiska i przyrody

}) OPIS PROJEKTU
a) na czym polega projekt {j. inwestycja/przedsiewziecie ze wskazaniem zadar i dziala w projekcie tzn. Co dokiadnie ma zostaé wykonane
oraz jakie gtéwne dziatania zwigzane sa z realizacja projektu,
b) wskazanie czy realizacja zadania wymaga zezwoler, pozwolen czy opiniowania ze strony wiagciwych organéw lub instytucii.

Projekt ,,Wiem, co pije! — zdrowe treningi i turnieje Klubu Sportowego Fala” polega na zakupie 80 szt. bidonéw
wielokrotnego uzytku z filtrem weglowym dla zawodnikéw sekcji Zak, Orlik, Miodzik i siatkarek oraz zakupie
wyciskarki do sokow, by podczas imprez sportowych organizowanych lub wspé6torganizowanych przez Klub,
serwowac dzieciom i mtodziezy zdrowe i pozywne soki $wiezo wyciskane.

Realizacja zdania nie wymaga zezwoleri czy opiniowania ze strony wiasciwych organéw lub instytucji

4) PRZEWIDYWANY OKRES | TERMIN REALIZACJI ZADANIA
Rozpoczecie nie wezesniej niz od styczniu 2023 r., zakoriczenie nie pézniej niz do 31.12.2023 r.
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Styczen-Grudzieri 2023
_Zakup bidondw i wyciskarki — styczer 2023
Przekazanie bidondéw dzieciom i mlodziezy ze sekcji Zak, Orlik, Mtodzik i siatkarkom — luty 2023
Luty — grudzien 2023 — serwowanie zdrowych sokdw podczas turniejéw, imprez sportowych, olimpiad rodzinnych

5) KALKULACJA PRZEWIDYWANYCH KOSZTOW REALIZACJI PROJEKTU
Nalezy podac wszystkie sktadowe elementy zadania oraz ich szacunkowe koszty brutto, lub koszt przygotowania dokumentacji projektowej itp.

a) Koszt catkowity projektu w ziotych 6000,00 (stownie szes¢ tysiecy ziotych 00/100.)
b) Kosztorys projektu:

Rodzaj kosztow p "
Lp (rp. 28k matlow zakup usg Koszt calloWity | (opis wyliczirgao : ;gar'fi:r!aksgzla::v{;nycn iogei
: z uszczegotowieniem pozygji kosztorysowych) Wz [ . .
2 p(gadzialem na zadania i dzialania _ i cen jednostkowych)

1 2 3 ' 4
1. | Zakup wyciskarki wolnoobrotowej 2500,00 1 x 2500,00
2. Zakup bidondw z filtrami 2400,00 80 x 30,00 :
3. | Zakup owocdw i warzyw na imprezy 1100,00 8x 137,50

sportowe
X ‘ Razem koszt catkowity | 6000,00 X

V. ZALACZNIKI

1) Lista poparcia dla projektu przez mieszkarncéw popierajgcych niniejsze zgloszenie - 2 stron (obowigzkowo);

-} Mapka lokalizacji projektu ~ potwierdzona przez pracownika Referatu Infrastruktury - gospodarki nieruchomos$ciami,
do kogo nalezy wskazana dziatka - .nie dotyczy (obowigzkowo, jezeli dotyczy propozycji zadania do realizacji);

3) Inne zatgczniki, wazne dla zglaszanego projekiu - nie dotyczy szt. (nieobowigzkowo)

VRN ATE (T

(data, podpis Wnioskodawcy)

Zgoda opiekuna prawnego na udziat osoby niepelnoletniej w projekcie Miedzyzdrojskiego Budzet
Obywatelskiego na 2023 r. (dotyczy sytuacji, gdy wnioskodawca jest osoba niepeinoletnia).
Ja, nizej podpisanaly

Imig i nazwisko
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